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Inledning  

 

Detta dokument innehåller anvisningar för arbetet med ekonomiskt bistånd enligt socialtjänstlagen. 

Syftet med riktlinjerna är likabehandling i kommunen när det gäller såväl bidragsnivå och 

förutsättningar för rätt till ekonomiskt bistånd som insatser för att sökande skall finna vägar till egen 

försörjning. Riktlinjerna ska samtidigt ge stöd och vägledning för arbetet.  

Riktlinjerna anger vad som är skälig levnadsnivå i normalfallet men ska inte tolkas som absoluta 

regler. Görs avvikelser från riktlinjerna ska dock skälen därtill finnas tydligt dokumenterade. Enligt 

socialtjänstlagen ska en individuell behovsprövning alltid göras. Om sakliga skäl föreligger motiverar 

detta till avsteg från riktlinjerna. Utgångspunkten vid den individuella behovsprövningen är vad som 

skiljer den enskilde från andra i samma situation. Även de krav som ställs på den biståndssökande ska 

anpassas efter dennes individuella förmåga och förutsättningar.  

Riktlinjerna beskriver vanligt förekommande situationer och behov. I övrigt får en individuell prövning 

göras. Undantag kan göras i akuta situationer eller för situationer när någon riskerar att hamna i nöd.  

I dessa fall ska samråd ha skett med gruppledare i ärendedragning och skälen till bedömningen ska 

dokumenteras.  

Finns anledning att göra undantag från den normala handläggningen och undantaget är av principiell 

betydelse ska Socialnämndens utskott omsorg fatta beslut i frågan. Även i andra fall, där det 

återkommande görs bedömningar som innebär att avsteg sker från normal handläggning, bör 

vägledning sökas genom att frågan underställs Socialnämndens utskott omsorg.  

Vägledning kan även inhämtas från Socialstyrelsens Allmänna Råd och Socialstyrelsens Handbok för 

ekonomiskt bistånd - Stöd för rättstillämpning och handläggning av ärenden inom den kommunala 

socialtjänsten.  

Ny lagstiftning och rättsliga utslag i domstol finns inte kontinuerligt inarbetade i riktlinjerna men 

måste fortlöpande beaktas.  

 

Prisbasbeloppet för 2026 är 60 500 kr. 
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1 Riktlinjer för handläggning av ekonomiskt 

bistånd  
 
1.1 Riktlinjerna  
Detta dokument är endast riktlinjer för ekonomiskt bistånd (försörjningsstöd). Riktlinjerna får inte 

användas vid hänvisning till beslut. I stället ska de lagar som styr verksamheten, Socialstyrelsens 

allmänna råd, handböcker och prejudicerande domar vara vägledande vid handläggning av 

ekonomiskt bistånd.  

Delegat för beslut i specifik fråga redovisas efter varje stycke. I de fall ingen delegat redovisas gäller 

lägsta delegation det vill säga ekonomihandläggare.  
 

1.2 Arbetet styrs av lagar, kunskap och erfarenhet  
Socialtjänstens arbete regleras dels i lagar och förordningar från riksdag och regering,  i föreskrifter 

och allmänna råd som utfärdas av Socialstyrelsen. De lagar som främst reglerar verksamheten är 

socialtjänstlagen (SoL), förvaltningslagen (FL), offentlighets- och sekretesslagen (OSL) och 

kommunallagen (KL).   

Dessutom omfattas regler i en rad andra lagar som bidragsbrottslagen, lagen om 

underrättelseskyldighet, äktenskapsbalken (ÄktB), sambolagen, föräldrabalken (FB), lag om 

mottagande av asylsökande m.fl. (LMA), hälso- och sjukvårdslagen (HSL), socialförsäkringsbalken 

(SFB) m.fl. Verksamheten regleras även genom kommunens riktlinjer och styr-dokument.  

Rättspraxis tydliggörs av domar från Högsta förvaltningsdomstolen, domar från kammarrätterna och 

domar från förvaltningsrätterna. Utöver dessa bestämmelser kan det finnas kommunala riktlinjer eller 

anvisningar i delegationsordningen.  

  

1.3 Socialtjänstens uppgift och vägledande principer  
De övergripande målen och grundläggande värderingarna för Socialtjänstens samtliga verksamheter 

står i 2 kapitlet 1§ socialtjänstlagen. Reglerna i socialtjänstlagen innebär att var och en i första hand är 

skyldig att själv försöka tillgodose sina behov och att det ekonomiska biståndet ska vara en tillfällig 

hjälp. Grunden är därför att den enskilde ska klara sin försörjning på egen hand och inte genom 

ekonomiskt bistånd. Målet är att klienten ska bli självförsörjande. Den som är arbetslös och söker 

försörjningsstöd ska erbjudas ett strukturerat stöd i att söka arbete för att på så sätt uppnå egen 

försörjning. Det är detta som menas med att biståndet ska utformas så att det stärker den enskildes 

resurser att leva ett självständigt liv.   

Genom det ekonomiska biståndet ska den enskilde tillförsäkras en skälig levnadsnivå. I förarbeten till 

socialtjänstlagen sägs att nivån inte ska överstiga vad en låginkomsttagare i allmänhet har råd att 

kosta på sig. Vad som är skäliga kostnader när det gäller de dagliga levnadsomkostnaderna inom 

ramen för riksnormen finns angivet i lagen. Vad som kan anses vara skälig levnads-nivå utöver 

riksnormen anges i lagen och dessa riktlinjer. Det gäller såväl kostnader inom försörjningsstödets ram 

som övrigt ekonomiskt bistånd till livsföringen i övrigt. Bidrag utöver norm ska utges restriktivt.  
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1.4 Jämställda utbetalningar  
Försörjningsstödet betalas ut enligt principen jämställda utbetalningar. Det innebär att när hushållet 

består av två personer som lever i ett parförhållande ska hälften av det beslutade försörjningsstödet 

betalas ut till respektive person i hushållet.  

I undantagsfall kan det finnas skäl att frångå principen om jämställda utbetalningar. Det kan till 

exempel vara att det inte går att sköta sin ekonomi vid allvarlig sjukdom.  

Om handläggaren anser att det kan finnas skäl att inte betala ut till båda i ett parförhållande ska det 

dokumenteras och framgå av en journalanteckning.  

 

1.5 God kvalitet  
Socialtjänstens insatser ska vara av god kvalitet (5 kapitlet 1 § socialtjänstlagen). Kvalitetskravet 

innebär att en verksamhet ska uppfylla de krav och mål som gäller för verksamheten i enlighet med 

de lagar och andra föreskrifter som styr verksamheten. Socialstyrelsen ger exempel på vad som 

menas med god kvalitet;   

- Att den enskilde anser sig bli bemött med respekt. 

- Att ärendet hanteras inom 10 arbetsdagar från inkommen komplett återansökan. 

- Att den enskilde får tillräcklig information så att den kan ta tillvara sina rättigheter och 

att verksamheten bedrivs så att den enskildes rättssäkerhet garanteras. 

- Att insatserna utformas efter den enskildes behov och så långt det är möjligt i samråd 

med den enskilde. 

- Att insatserna utformas så att de inriktas på att frigöra och utveckla den enskildes 

resurser. 

- Att barnperspektivet särskilt beaktas i verksamheten. 

 

1.6 Barnperspektiv  
I bidragshushåll där det finns barn och ungdomar ska deras situation alltid uppmärksammas. I 

ärenden där det finns barn i familjen ska konsekvenserna för barnen alltid övervägas innan beslut 

fattas. Vid avslagsbeslut ska det dokumenteras att detta övervägande har skett. Utgångspunkten är 

alltid att föräldrarna inom ramen för sin förmåga och ekonomiska resurser har huvudansvaret för att 

säkerställa de levnadsvillkor som är nödvändiga för barnet.  

1.7 Våld i nära relation  
Enligt socialtjänstens handlingsplan för våld i nära relationer ska våldsutsatta personer och deras barn 

erbjudas stöd och hjälp från socialtjänsten. I arbete med ekonomiskt bistånd är det viktigt att 

uppmärksamma det behov av hjälp som kan finnas i bidragshushållen i samband med våld i nära 

relation och hedersrelaterat våld.  

 

Vid bedömning av rätten till bistånd i form av exempelvis placering i skyddat boende får den 

våldsutsattas ekonomi inte avgöra om behövliga biståndsinsatser ska beviljas eller inte. Vid prövning 

av rätten till ekonomiskt bistånd ska däremot behovsbedömningen kompletteras med en ekonomisk 

prövning. Om den våldsutsatta själv har inkomster eller tillgångar som kan tillgodose den 

skyddsbehövandes ekonomiska behov ska detta tas med i beräkningen.  

I det akuta skyddsbehovet kan det primära och tillfälliga ekonomiska biståndet beviljas utan sedvanlig 

prövning av den skyddsbehövandes egna ekonomiska förutsättningar. Att hänvisa till andra partners 

försörjningsskyldighet är olämpligt i det akuta skedet.  

Vid handläggning av ekonomiskt bistånd ska det läggas upp separata akter för parterna.  
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1.8 Principer för handläggningen  
Arbetet ska bedrivas rättssäkert och med tro på människans resurser. Handläggning och beslut ska 

präglas av respekt för den enskilde. Det ska finnas personal tillgänglig för att svara på frågor eller för 

att göra en akut bedömning. Avgörande för väntetiden vid nybesök avgörs av hur angeläget behovet 

är, väntetiden bör dock inte överstiga två veckor. Väntetid räknas från klientens första kontakt 

exempelvis telefonsamtal för att ansöka om ekonomiskt bistånd. Lättillgänglig information om villkor 

och förutsättningar ska tillhandahållas.  

En helhetsbedömning av den sökandes behov och förmåga ska alltid göras. Hur socialtjänsten internt 

organiserar sitt arbete ska inte ha någon betydelse för den enskilde. Finns det behov av flera typer av 

bistånd är det socialtjänsten som ansvar att samordna allt bistånd som ges.  

1.9 Bostadslöshet  
Socialtjänsten har inte ansvar för att tillhandahålla bostäder till bostadslösa i allmänhet. Var och en 

har själv ansvar för sin boendesituation. Däremot ges information om hur man kan söka bostad.  

Socialtjänsten kan erbjuda akuta insatser till personer som befinner sig i hemlöshet exempelvis 

tillfällig inkvartering på vandrarhem eller liknande boende. De akuta insatserna syftar till att lösa  

boendesituationen i ett akut läge och är inte en långsiktig lösning. Därför är det angeläget att så snart 

som möjligt försöka hitta mer långsiktiga boendelösningar. Detta gäller särskilt för barnfamiljer.  
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2 Om ekonomiskt bistånd och försörjningsstöd  
Socialtjänstens ekonomiska bistånd är välfärdssystemens yttersta skyddsnät och har i första hand till 

uppgift att träda in tillfälligtvis vid försörjningsproblem som inte kan tillgodoses på annat sätt. Det 

ekonomiska stödet ska ge enskilda personer och familjer en skälig levnadsnivå.  

 

2.1 Socialtjänstens två uppdrag  
Arbetet med ekonomiskt bistånd är ett tvådelat uppdrag:  

- Hjälpa människor att finna vägar till självförsörjning.   

- Pröva rätten till ekonomiskt bistånd under tiden.   

Utifrån de två uppdragen är huvuduppgiften och målet att hjälpa den enskilde att i framtiden klara 

sig utan ekonomiskt bistånd, det vill säga hjälp till självförsörjning och att socialtjänsten ska bidra 

med att hitta långsiktiga lösningar. I väntan på att det blir möjligt har den enskilde under vissa 

förutsättningar och efter individuell behovsprövning rätt till ekonomiskt bistånd, det vill säga hjälp 

med försörjningen.  

 

2.2 Utredning, behov och insats med fokus på självförsörjning  
Socialtjänsten ska bidra till långsiktiga lösningar när det kommer till människors försörjningsproblem 

och därmed behöves det arbetas med två parallella spår. Utreda den enskildes behov, ta beslut om 

ekonomiskt bistånd och inhämta information för att kunna få en tydlig bild av personens resurser, 

försörjningshinder och behov av insatser. Flera faktorer kan påverka personens förmåga och 

möjligheter att uppnå egen försörjning. Faktorerna kan påverka och förstärka varandra.  

Utgångspunkten är att människor både vill och kan ta ansvar för sin egen försörjning. Därför blir 

verksamhetens främsta uppgift att genom aktiva insatser och genom motivations- och 

förändringsarbete skapa förutsättningar för den enskilde att ta detta ansvar.  

Enskilda kan inte välja att leva på bidrag framför att ta ett arbete. Den som inte kan arbeta ska 

erbjudas arbetsrehabilitering till lämpligt arbete eller motiveras ansöka om sjukersättning.  

Socialtjänsten erbjuder kompetenshöjande verksamhet enligt 12 kapitlet 4 § socialtjänstlagen. Den 

enskilde ska erbjudas relevanta insatser och ställas inför krav på motprestationer utifrån sina 

förutsättningar. Verksamma insatser ska tillhandahållas både för att rehabilitera icke arbetsföra 

personer och för att stärka arbetsföra personers anställningsbarhet och återinträde på 

arbetsmarknaden. Krav på deltagande i en viss aktivitet ska alltid föregås av en individuell bedömning 

av den biståndssökandes behov och förmåga. Bedömningsinstrumentet FIA ska användas för att 

utreda de behoven för den enskilde.  De insatser som ska erbjudas är beroende av vilket hinder för 

självförsörjning den enskilde har.  Förutsättningar ska skapas för den enskildes inflytande och 

delaktighet i planeringen där fokus ska ligga på att undanröja försörjningshindret och på den 

snabbaste vägen till egen försörjning. Detta innebär att individen kan få välja bort en önskad insats till 

förmån för ett enkelt arbete.  

Arbetssättet ska vara strukturerat och en arbetsplan ska alltid upprättas där det framgår vilka krav på 

motprestationer socialtjänsten ställer för att försörjningsstöd ska kunna utgå. Arbetsplanen ska 

regelbundet följas upp och insatsens resultat ska utvärderas. Planen ska justeras utifrån resultat och 

framgång. Nya insatser kan då beslutas.  
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2.3 Förebyggande arbete inom ekonomiskt bistånd  
I arbetet med ekonomiskt bistånd är det viktigt att förebygga långvarigt biståndsbehov, ekonomiska 

svårigheter, skuldproblem, hemlöshet samt avhysningar från bostäder.  

Handläggare inom ekonomiskt bistånd har en viktig roll att uppmärksamma eventuell bakomliggande 

problematik för att den enskilde och familjen sak få rätt stöd.  

Försörjningsproblem och behov av ekonomiskt bistånd kan indikera att den enskilde eller dennes 

familj även har andra problem eller svårigheter som inte är ekonomiska.  

 

2.4 Hushållsekonomisk rådgivning  
Genom att erbjuda hushållsekonomisk rådgivning inom verksamheten med ekonomiskt bistånd kan 

ekonomiska svårigheter och skuldproblem förebyggas eller motverkas. Det kan handla om att 

handläggaren erbjuder hjälp med att gå igenom och planera hushållets ekonomi och upprätta en 

hushållsbudget. I samband med detta kan skuldproblem upptäckas och den enskilde kan hänvisas till 

kommunens budget- och skuldrådgivning.  

 

2.5 Budget- och skuldrådgivningen   
Budget- och skuldrådgivning är en lagstadgad kommunal service som riktar sig till skuldsatta personer. 

Genom budgetrådgivningen får den enskilde en översikt över sin skuldsituation och får verktyg för att 

ta kontroll över sin vardagsekonomi och påverka sin situation. Budget- och skuldrådgivaren kan hjälpa 

till med en ansökan om en skuldsanering samt vid omprövning och överklagan av beslut om 

skuldsanering. Rådgivaren kan också undersöka om möjligheten till frivilliga överenskommelser 

mellan fordringsägarna och den skuldsatte är ett alternativ till skuldsanering.  

 

2.6 Bistånd enligt 12 kap 1 § SoL  
I kapitlet 12 § 1 socialtjänstlagen anges det att den som inte själv kan tillgodose sina behov eller kan 

få dem tillgodosedda på annat sätt har rätt till bistånd för sin försörjning och för sina 

levnadskostnader i övrigt.  

Biståndet kan vara ekonomiskt stöd men också andra insatser så som stöd, omsorg och vård.  

Behovsprövningen ska vara individuell, men även ta hänsyn till omständigheter i det speciella fallet. 

En utgångspunkt vid nämndens prövning är att biståndet ska tillförsäkra den enskilde en skälig 

levnadsnivå.  

För att ha rätt till ekonomiskt bistånd ska den enskilde göra vad han eller hon kan för att bidra till sin 

egen försörjning.   

  

2.7 Försörjningsstöd   
Försörjningsstöd definieras i 12 kapitlet 7 § socialtjänstlagen. Försörjningsstöd består av två delar, 

riksnorm och övrigt försörjningsstöd till skäliga kostnader för ett antal regelbundet återkommande 

behovsposter.  
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2.8 Riksnorm  
Den del av försörjningsstödet som utgör den så kallade riksnormen omfattar sex budgetposter för 

vuxna och sju budgetposter för barn och ungdomar. Kostnaderna för de olika normposterna bygger 

på konsumentverkets beräkningar av kostnaderna som respektive normpost är menad att täcka. 

Följande poster ingår i normen:  

Livsmedel  

Utgångspunkten är en näringsmässigt fullvärdig och varierad kost. Det förutsätts att all mat tillreds 

hemma. Vissa halvfabrikat ingår samt inköp av allt matbröd. Hänsyn har tagits till att ensamhushåll 

beräknas ha en något högre kostnad eftersom det kan bli dyrare med mindre förpackningar.  

 

Kläder och skor  

Avser att täcka det vardagliga behovet av kläder och skor under hela året. Även kostnader för 

skoreparationer och viss kemtvätt ingår samt vissa tillbehör som paraply, armbandsur och väskor. 

Ryggsäckar för barn och skolungdomar ingår.  

 

Lek och fritid  

Avser sådana aktiviteter som det är rimligt att alla får möjlighet till. Aktiviteterna gäller både 

inomhus och utomhus, viss motion och kultur. För äldre barn och vuxna ingår kostnader för att till 

exempel gå på bio, lyssna på musik, läsa böcker, dansa eller gå på diskotek och besöka simhall.  

För yngre barn ingår leksaker, spel, pussel, böcker, biobesök m.m. I posten ingår också cykel, 

skidutrustning för längdåkning och skridskor. För yngre barn beräknas att cykel och skridskor köps 

begagnade.  

 

Barn och ungdomsförsäkring  

Denna normpost ingår endast i normerna för barn och ungdom.  

 

Hälsa och hygien  

Avser kostnader för den personliga hygienen, till exempel tvål, tandkräm, blöjor och mensskydd. 

Även produkter som till exempel plåster och solskyddsmedel ingår. Kostnaderna omfattar även 

hårklippning. Kostnad för preventivmedel ingår inte.  

 

Förbrukningsvaror  

Avser varor som behövs för rengöring av bostaden och vård och skötsel av kläder och skor, til 

exempel disk- och tvättmedel, dammsugarpåsar, glödlampor och skokräm.  

 

Dagstidning, telefon, TV-avgift mm.  

I denna post ingår kostnader för en helårsprenumeration på en dagstidning, avgift för TV-licens och 

kvartals- och samtalsavgift för telefon eller kostnad för mobiltelefon och mobiltelefonsamtal. Posten 

omfattar också vissa kostnader för att skicka kort och brev. Kostnader för internetabonnemang och 

dator ingår inte.  
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3  Boende  
 

3.1 Boendestandard   
I bedömningen ska hänsyn tas till antal personer i hushållet, deras ålder, förekomsten av 

umgängesbarn samt hur utbudet ser ut på bostadsmarknaden i kommunen.  

För en äldre ensamstående person som uppbär ekonomiskt bistånd kan det vara rimligt att acceptera 

en högre boendestandard och en högre hyra än för en ung person som nyligen flyttat hemifrån. (Se 

Handboken s 55.)  

I alla boendeformer skall ett tydligt och formellt kontrakt upprättas. Det skall alltid framgå tydliga 

detaljer kring besittningsrätt, hyreslängd, vad som ingår i hyran, exempelvis värme, el, vatten, avlopp, 

sophämtning samt biytor mm. Hyreskontrakt skall alltid skrivas under av båda parter för att anses 

giltigt. 

Medlemmar i hushållet  
Som medlemmar i hushållet ska räknas makar, registrerade partner enligt lagen (1994:1 117) om 

registrerat partnerskap, sambor enligt sambolagen (2003:376) och barn och ungdomar under 21 år 

som föräldrarna är underhållsskyldiga för.  

Barn och ungdomar ska räknas som medlemmar i hushållet, både där de stadigvarande bor och där 

de vistas under umgängestid. Socialnämnden bör beräkna kostnaderna efter det antal dagar barnet 

eller ungdomen vistas hos respektive förälder.  

Vid bedömningen bör handläggaren förutom antalet rum även väga in bostadsytan och hur bostaden 

är planerad eller om byte till mindre eller större bostad är aktuellt. Vad gäller boendestandard för 

större familjer behöver en rimlighetsbedömning göras utifrån utbudet på bostadsmarknaden, 

maxhyra samt familjens sammansättning där ålder och kön på barnen är viktiga utgångspunkter kring 

antal personer/rum.  

 

3.2 Bedömning av hyresnivå  
Vid bedömning av vad som är skälig boendekostnad är utgångspunkten vad en låginkomsttagare på 

orten normalt har råd med. Om hyresnivån överstiger snitthyran ska den sökande informeras om, att 

hyresnivån kan komma att ifrågasättas om behovet av ekonomiskt bistånd blir långvarigt, det vill säga 

i mer än 6 månader. Det ska framgå av utredningen att informationen har lämnats gällande 

ovanstående.  

I de fall där hyran ligger mycket över snitthyran och biståndsbehovet är längre än tre månader bör 

sökande snarast informeras om, att byte till billigare bostad förutsätts ske så snart som möjligt. 

Biståndsrätt föreligger med aktuell hyra under innevarande månad samt mellan ytterligare tre 

månader till ett år utifrån hur utbudet ser ut på bostadsmarknaden i kommunen och sökandes 

situation. Om sökande därefter bor kvar kan hyresnivån reduceras till nivån för snitthyra för den 

aktuella bostadsstorleken.  

Om socialtjänsten efter ovanstående överväganden kommer fram till att sökanden ska uppmanas 

ändra sin bostadssituation ska skäligt rådrum ges för att genomföra flyttning eller på annat sätt 

förbilliga boendekostnaden. Skäligt rådrum är fyra månader som kan förlängas om sökanden under 

denna tid påbörjat byte av bostaden. När socialtjänsten ålägger en sökande att byta till ett billigare 

boende och talar om att man efter en viss tid inte längre kommer att acceptera den nuvarande 

boendekostnaden, innebär det ett förvaltningsrättsligt beslut om rådrum som kan överklagas och 

därför ska en besvärshänvisning bifogas åläggandet.  
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Om sökanden har oskäligt hög boendekostnad och bedöms kunna flytta men avstår från försök att 

sänka sin boendekostnad ska bistånd till hyran nedsättas i nivå med vad som sägs om vägledande 

hyreskostnad.   

Vid bedömning av om det är aktuellt att kräva att ett hushåll ska byta bostad på grund av för hög 

boendekostnad bör följande överväganden göras:  

- om det finns risk för att ett byte medför negativa sociala konsekvenser,   
- om en barnfamilj genom att flytta skulle tvingas bryta upp från barnomsorg, skola och socialt 

nätverk,   
- om en ensamstående vuxen, t.ex. med funktionsnedsättning eller sociala problem och äldre 

med sviktande hälsa, har ett särskilt stort behov av kontinuitet i det sociala nätverket eller 
den fysiska miljö som hänger samman med det nuvarande boendet, 

- om bostaden är anpassad till en boendes funktionsnedsättning eller   
- om den enskilde har begränsad möjlighet att bli godkänd som hyresgäst, t.ex. vid 

arbetslöshet eller betalningsanmärkning.  
 

Läs även i den ekonomiska Handboken för socialtjänsten s. 115 under rubriken ”Särskilda skäl mot 
byte av bostad eller bostadsområde”.  

Bedömning om och lämnande av rådrum ska framgå i journalanteckning liksom orsakerna till        

bedömningen och tidsperiod.    

Avgift för kabel-tv eller kostnad för tillval, t ex inglasad balkong godtas i de fall den enskilde inte             

kan påverka kostnaden.  

Delegat rådrum: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

  

3.2.1 Byte till dyrare bostad  

Om den som får ekonomiskt bistånd har ett önskemål om att flytta till ett dyrare boende, bör 

socialnämnden ge bistånd beräknat på den nya boendekostnaden under förutsättning att flyttningen 

är nödvändig för att den enskilde ska uppnå en skälig levnadsnivå.   

Det kan till exempel gälla;  

- om det finns medicinska eller starka sociala skäl som styrker behovet av flyttning,  

- om det finns svåra personliga motsättningar mellan hushållsmedlemmarna, till exempel 

mellan förälder respektive styvförälder och ett vuxet barn eller mellan makar eller 

samboende,  

- om bostadens standard inte är skälig vad avser fysisk miljö och utrustning,  

- om ett vuxet barn genom att bo i föräldrahemmet förhindras att leva ett normalt vuxenliv 

och bli självständig,  

- om den enskilde måste flytta till följd av att han eller hon är eller har varit utsatt för våld eller 

andra övergrepp av närstående eller för något annat brott eller vid trångboddhet  

 

För att ett hushåll inte ska anses trångbott bör det, utom för ensamstående utan barn, ha sovrum 

utöver vardagsrum och kök eller kokvrå. Två barn bör kunna dela sovrum. Med beaktande av stigande 

ålder och personlig integritet, bör barn emellertid inte behöva dela sovrum. Vuxna som inte är 

sambor bör inte behöva dela sovrum.  

Vid bedömningen av vad som är skälig boendestandard vid byte till dyrare bostad bör 

utgångspunkten vara vad en låginkomsttagare på orten normalt har möjlighet att kosta på sig.  
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3.3 Boendekostnad  
Vid bedömning avseende boendekostnad kan Försäkringskassans föreskrifter (FKFS 2023:4) av 

genomsnittshyrorna i en kommun av Vansbros storlek vara ett riktmärke för högsta godtagbara 

hyresnivå inom kommunen. Vid bedömning av skälig boendekostnad ska socialtjänsten alltid göra en 

individuell behovsbedömning utifrån lokala förutsättningar och övriga omständigheter.  

I första hand och om möjlighet finns ska alltid billigare boenden godtas om inga individuella skäl finns. 

Byte till annat boende kan bedömas nödvändigt när egen fastighet eller bostadsrätt utgör en 

realiserbar tillgång. Även här förutsätts skäligt rådrum samt beaktande av barns behov.  

 

3.4 Boendekostnad utöver högsta godtagbara  
Kostnad för boende, högre än högsta godtagbara kan, i den bristsituation som för närvarande råder, i 

undantagsfall beviljas. Beslutet ska avvärja nödsituation och vara tidsbegränsat genom rådrum.   

Delegat: Gruppledare  

 

3.5 Boendekostnad villor och bostadsrättslägenheter 
Bostadsrättslägenheter eller villa är en realiserbar tillgång om den genom försäljning kan ge inkomster 

till försörjningen. Om biståndsbehovet bedöms bli långvarigt, mer än sex över tre månader, utgör 

detta skäl för försäljning av bostaden. Krav ska då ställas på att bostaden lämnas till försäljning.  

En individuell bedömning måste alltid göras för att belysa konsekvenserna för den enskilde, familjen 

och barnen av en husförsäljning och ett skäligt rådrum ska lämnas.  

I boendekostnader för villor räknas tillsammans med ränta på villalån de faktiska kostnaderna för 

vatten, uppvärmning, hushållsel, sophämtning, villaförsäkring och tomträttsavgäld.   

Räntor på lån för förvärv och underhåll av bostaden ska inräknas.  Amortering ska ej medräknas.  

Godtagbara kostnader för bostadsrätter är månadsavgifter till bostadsrättsföreningen plus ränta på 

lån för bostadsrätten. Amortering ska ej medräknas.  

Vid uthyrning av bostadsrätt i andrahand kan föreningen ta ut en avgift för godkännande av 

andrahandsuthyrning, denna kostnad är godtagbar.  

Läs även i ekonomiskt bistånd handboken för socialtjänsten s. 108–109 under rubrikerna 

”Bostadsrätt” och ”Egen fastighet”.  

Delegat: Gruppledare  

  

3.6 Bistånd till ungdomar för eget boende  
Hemmaboende unga vuxna har inte någon ovillkorlig rätt till bistånd i syfte att bereda dem ett eget 

boende. HFD har gjort bedömningen att rätt till bistånd föreligger först om ett eget boende är 

nödvändigt för att de ska vara tillförsäkrade en skälig levnadsnivå. HFD har inte angett någon övre 

gräns för hur länge man kan anse att det är skäligt att bo kvar i sitt föräldrahem (handboken 

ekonomiskt bistånd s. 113)  

 

3.6.1 Ungdomar under 21 år som söker bistånd till eget boende  

Grundtanken är att den unge vuxne i normalfallet bor kvar i sitt föräldrahem tills han/hon kan klara 

sin försörjning med egna inkomster. I enskilda fall där det föreligger starka sociala skäl eller att den 

unge vuxne saknar föräldrar boende i Sverige kan bistånd beviljas till eget boende för den unge vuxne 

under 21 år som saknar inkomst och möjlighet att själv betala hyra.  

Delegat: Gruppledare  
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3.6.2 Ungdom under 21 år med eget hyresavtal  

Huvudregeln är att bistånd till boendekostnad inte beviljas om hyresavtalet tecknas under period då 

den sökande saknar inkomst och möjlighet att själv betala hyran. Undantag från huvudregeln kan 

göras om det föreligger starka sociala skäl eller trångboddhet.  

Delegat: Gruppledare  

 

3.6.3 Gymnasiestuderande ungdom  

Enligt föräldrabalken har föräldrarna försörjningsskyldighet för ungdomar i åldern 18–20 som går i 

skola på grundskole- och gymnasienivå. Föräldrarnas försörjningsplikt gäller till dess att 

gymnasiestudierna avslutas eller den unge fyller 21 år. Detta gäller oavsett om den unge har egen 

bostad eller inte.  

När ungdomen som bor hemma och studerar på gymnasienivå räknas denne inte med att betala hyra 

eller el hos föräldrarna fram tills de fyller 21 år. Efter 21 års ålder eller då gymnasiestudier avslutats 

ska del av hyra och el räknas av för hemmaboende ungdom.  

Om en ungdom har beviljats extra tillägg på studiehjälp från CSN ska den inkomsten inte medräknas i 

norm.  

Normalt förfarande är att Socialtjänsten vid biståndsprövning inte ska ta hänsyn till den extra kostnad 

det innebär att gymnasiestuderande ungdom har eget boende. Vissa undantag kan göras till exempel 

om gymnasiestudierna bedrivs på annan ort och inackorderingstillägg utgår. I det fallet godtas 

hyreskostnaden på studieorten som kostnad, och inackorderingstillägget som inkomst vid 

normberäkning vid förälders ansökan om ekonomiskt bistånd.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

 

3.6.4 Eget boende till ungdom där föräldrar har försörjningsansvar  

Den unge ska i möjligaste mån ingå i föräldrarnas hushåll. I enskilda fall kan det dock finnas starka 

sociala skäl till att den unge lyfts ur föräldrarnas hushåll och utgör ett eget biståndshushåll.  

För att detta förfarande ska kunna beviljas måste förfarandet kombineras med någon form av insats 

där den unge erhåller stöd och eventuellt tillsyn från någon vuxen person, antingen från ungdomens 

eget nätverk eller via beviljad insats av socialtjänsten (barn och unga) som till exempel boendestöd, 

kontaktperson eller kontaktfamilj.   

Utredning ska alltid göras utifrån föräldrarnas förmåga att bistå den unge ekonomiskt. Sedvanlig 

prövning görs då enligt normberäkning av föräldrarnas förmåga att utifrån deras försörjningsansvar 

bidra till den unges försörjning.  

Delegat: Gruppledare  

   

3.6.5 Högsta godtagbara boendekostnad för ungdomar  

För ungdomar 18–21 år, utan barn, är högsta godtagbara boendekostnad 10 % av prisbasbeloppet/ 

månad för ett ensamhushåll (enligt gällande utbud på bostadsmarknaden i Vansbro kommun). 

Naturligtvis kan det även för ungdomar finnas undantag (se rubrik 3.3). En individuell bedömning ska 

alltid göras. Om två ungdomar delar bostad men inte räknas som sammanboende eller gifta ska de 

ändå anses ha hushållsgemenskap och hyran ska beräknas enligt snitthyra för en 2: a, det vill säga den 

totala hyreskostnaden delat med två personer. När tre ungdomar delar bostad räknas snitthyran för 

en 3: a, det vill säga den totala hyreskostnaden delat med tre personer o.s.v. Den totala 

hyreskostnaden ska delas på antalet personer i bostaden.  

Delegat: Gruppledare   
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3.7 Olika typer av boendeformer  
 

3.7.1 Socialt kontrakt  
Ibland godkänns inte en person som hyresgäst av bostadsföretagen i kommunen. Socialförvaltningen 

kan då, efter beslut och i samråd med hyresvärden, bevilja den enskilde en möjlighet att under en 

avtalad tid hyra en lägenhet i andra hand, med socialförvaltningen som förstahandshyresgäst.  

Syftet med detta förfarande är att ge den sökande en möjlighet att rehabilitera sig tillbaka till 

bostadsmarknaden och ett eget hyreskontrakt. Insatsen är i första hand avsedd för barnfamiljer, men 

kan, om behovet inte kan tillgodoses på annat sätt, beviljas även i andra fall. Vid misskötsamhet kan 

det sociala kontraktet sägas upp med omedelbar verkan. Den enskilde behöver alltid i första hand 

försöka lösa in bostadssituation och behöver uttömma alla alternativ innan detta kan beviljas. 

Delegat: Gruppledare  

   

3.7.2 Andrahandskontrakt  

För andrahandskontrakt gäller samma regler som vid ett förstahandskontrakt. Det ska eftersträvas att 

andrahandskontraktet är godkänt av hyresvärden. Ett godkänt andrahandskontrakt kan generera 

inkomst i form av bostadsbidrag, i de fall sökanden är berättigad till detta. Den sökande ska vara 

folkbokförd på adressen.  

Ett skriftligt avtal mellan sökande och förstahandshyresgäst ska alltid uppvisas. Detta bör innehålla 

överenskommelse om hyrestidens längd, ömsesidig uppsägningstid, hyrans storlek samt vad som 

ingår i hyran. Lägenhetens adress ska framgå. Förstahandskontrakt eller hyresspecifikation kan 

begäras in. Finns frågetecken kring kontraktets riktighet kan vidare utredning behöva göras. Det kan 

exempelvis handla om hembesök för att se om sökanden bor där samt om det finns fler personer som 

bor i bostaden. Om ovanstående villkor inte kan uppfyllas måste en individuell bedömning göras 

utifrån den sökandes sociala situation och möjligheter till att skaffa annat boende.  

Vid uthyrning av bostadsrätt i andrahand kan föreningen ta ut en avgift för godkännande av 

andrahandsuthyrning, denna kostnad är godtagbar.  

Vid uthyrning av hyresrätt i andrahand får ett maximalt tillägg om 15 % av hyreskostnaden tas ut för 

inventarier (regleras i 12 kapitlet Jordabalken).  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare 

 

3.7.3 Inneboendekontrakt  

Upprättas mellan lägenhetsinnehavare och inneboende. Något särskilt formkrav kan inte ställas men 

av avtalet bör framgå vem som hyr vad av vem, till vilken kostnad och under vilken tid, samt vara 

underskrivet av båda parter.  

Den faktiska boendekostnaden för en inneboende bör vara den hyra som avtalats och som betalats 

fram till ansökan om bistånd, om kostnaden bedöms vara rimlig i jämförelse med den totala 

boendekostnaden.  

Personer som ingår i hushållsgemenskap med bostadsinnehavaren kan inte räknas som inneboende.  

Enligt Hyreslagen (12 kapitlet Jordabalken) måste lägenhetsinnehavaren bo minst tre nätter/vecka i 

lägenheten eller ha särskilda skäl till att inte göra det, för att det ska kunna räknas som 

inneboendekontrakt. I annat fall kan inneboendekontraktet komma att konverteras till ett 

andrahandskontrakt, vilket kräver godkännande från hyresvärd.  
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Inneboendekontrakt beviljas till en kostnad av 6 % av prisbasbeloppet när det kommer till boende i 

villa samt 4 % av prisbasbeloppet vid boende i lägenhet.  

Inneboendekostnad kan ej överskrida 50 % av den faktiska hyran/bostadsrättsavgiften.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

 

3.8 Beräkning av boendekostnad vid olika hushållstyper 

 
3.8.1 Ungdom som avslutat gymnasiestudier och som bor kvar hos förälder  

För ungdom som avslutat skolgång och som inte tidigare betalt hyresdel till föräldrarna är 

huvudregeln att bistånd till hyresdel inte ska beviljas. Undantag görs när den unge är medlem i en 

familj, som har försörjningsstöd eller som annars skulle bli i behov av det, vilket kan bli aktuellt på 

grund av att förälders bostadsbidrag minskas eller dras in.  

Om inkomst av bostadsbidrag/bostadstillägg bortfaller när den unge fyller 18 år eller avslutar 

gymnasiet, kan en hyresdel motsvarande bortfallet av inkomst från bostadsbidrag beviljas.  

Hyresdel beviljas om den sökande tidigare under en period har betalat en hyresdel. Perioden ska inte 

ligga mer än tre månader tillbaka i tiden och vara av minst tre månaders varaktighet.  

Hyresdel kan också beviljas om den sökande flyttar tillbaka till föräldrahemmet efter att han/hon 

stadigvarande haft eget boende.  

Skälig total boendekostnad beräknas enligt Försäkringskassans föreskrifter för högsta godtagbara 

boendekostnad.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare   

 

3.8.2 Förälder boende hos barn  

Bistånd till hyresdel kan beviljas i de fall där bostaden införskaffats för att föräldern ska få plats och 

boendekostnaden därför ökat. Bistånd till hyresdel kan också beviljas om föräldern har mycket svårt 

att få ett boende och socialtjänsten inte kan erbjuda en annan lösning. Skälig boendekostnad 

beräknas som för hemmaboende vuxet barn. Skälig total boendekostnad beräknas enligt 

Försäkringskassans föreskrifter för högsta godtagbara boendekostnad.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

 

3.8.3 Sökande som delar bostad  

När sökanden delar bostad med andra bör den faktiska boendekostnaden upp till högsta godtagbara 

beräknas som nettohyran delat med antalet boende i bostaden om hushållsgemenskap inte 

föreligger. De boende ska sinsemellan teckna ett inneboendekontrakt, om inte båda står på 

hyreskontraktet.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare   

 

3.8.4 Underåriga som bildat familj  

Förälder har kvar sitt försörjningsansvar för underårigt barn även om den underårige själv blir 

förälder. Föräldrarna har däremot inget försörjningsansvar för sitt barnbarn.  

Vid giftermål övertar partnern försörjningsplikten för underårig eller gymnasiestuderande upp till 21 

år. Om partnern inte kan fullgöra försörjningsplikten har den underåriges föräldrar försörjningsplikt. 

Delegat: Gruppledare 
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3.8.5 Tillfälligt boende  

Tillfälligt boende är exempelvis boende på hotell, vandrarhem, hyra av stuga eller husvagn på 

campingplats med mera. För att den enskilde ska bli beviljad ekonomiskt bistånd för ett sådant 

boende ska den enskilde ha mycket stora svårigheter att få annat boende och att socialtjänsten inte 

kan erbjuda något alternativ. Det ska framgå i journalanteckning liksom orsakerna till bedömningen. 

Den enskilde behöver alltid i första hand försöka lösa in bostadssituation och behöver uttömma alla 

alternativ innan detta kan beviljas.  

Delegat: Gruppledare 

 

3.8.6 Insats skyddat boende  

Ett tillfälligt boende då en ex. en våldsutsatt person och eventuella medföljande barn flyr/lämnar 

hemmet. Ärenden rörande våld i nära relation och skyddsplaceringar utifrån organiserad brottslighet 

handläggs i normalfallet av handläggare vid vuxen.   

Även akut ekonomiskt bistånd i ovanstående ärenden (ex. matpengar samt klädpost i samband med 

en akut flytt) handläggs av vuxenhandläggaren.  

Om den enskilde redan har en handläggare vid ekonomiskt bistånd stannar det löpande  

försörjningsstödet kvar hos den handläggaren och handläggare vid vuxen blir medhandläggare och 

arbetar då bara med våldet eller den enskilde som har blivit utsatt utifrån organiserad brottslighet 

d.v.s. motivation till förändring, vuxenutredning, bevilja behövliga insatser.  Om den enskilde är helt 

ny handläggs det löpande försörjningsstödet av handläggare vid ekonomiskt bistånd och handläggare 

vid vuxen blir medhandläggare.  

Delegat: Gruppledare 

 

3.8.7 Kallhyra 

Vid hyra av bostad där värme ej ingår behöver en total boendekostnad fastställas av hyresvärden och 

framgå tydligt i hyreskontraktet. Värme, vatten, avlopp, sophämtning, snöskottning och underhåll av 

fastighet.  

 

3.9 Boendekostnad vid behandlingshems- eller anstaltsvistelse 

eller under häktningstid  
Boendekostnad, den faktisk kostnad för hyra, el, hemförsäkring och internetkostnader, vid 

behandlingshemsvistelse, anstaltsvistelse eller under häktningstid som uppgår till maximalt sex 

månader, kan beviljas med den faktiska kostnaden under denna tid. I de fall tiden beräknas bli längre 

än sex månader bör bostaden sägas upp eller hyras ut genom andrahandskontrakt. Bistånd beviljas 

som ovan under uppsägningstiden, vilket i normalfallet är tre månader.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

  

3.10 Stödboende  
Till stödboendeformer räknas omsorgsboende eller andra former av boenden med stöd. I dessa 

boendeformer är utgångspunkten normberäkning enligt riksnorm, där hänsyn måste tas till vad som 

ingår i avgiften för boendet, något som kan variera mellan olika boenden och boendeformer.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  
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3.11 Magasineringskostnader  
Bistånd till magasineringskostnader kan beviljas vid behov i avvaktan på att ny bostad blir tillgänglig. 

Beslut om bistånd till magasineringskostnader måste tidsbegränsas (maximalt sex månader per 

beslut) och omprövas efter behov. Biståndet kan även beviljas vid tillfällig bostadslöshet, 

anstaltsvistelse eller under tiden som en den enskilde genomför behandling för sitt beroende.  

Det är den enskilde som ska stå för kontraktet gentemot magasineringsfirman.  

Delegat: Gruppledare  

 

4 Hushållsel  
Bistånd ska beviljas till faktisk skälig kostnad. Utgångspunkten är Konsumentverkets och 

Energimyndighetens statistik på beräknade förbrukning av hushållsel.   

Hushållsel, inklusive el för uppvärmning, ersätts med faktisk kostnad i den mån förbrukningen är 

skälig i förhållande till hushållets storlek och bostad. Detsamma gäller vatten om det debiteras 

särskilt, till exempel vid boende i egen fastighet. Normal elförbrukning för lägenhet ligger runt 2000 

KWh/år till 5000 KWh/år beroende på lägenhetens storlek.  

Försörjningsstöd till elkostnad ska prövas av den kommun/stadsdel där den sökande var aktuell vid 

räkningens förfallodatum.  

Kostnad för elnätsavgiften godtas.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

 

5 Internetkostnad  
Bistånd till bredband/internetuppkoppling beviljas till faktisk skälig kostnad. Utgångspunkten vid 

bedömning av skälig kostnad ska vara vad en låginkomsttagare normalt har möjlighet att kosta på sig. 

Övriga biståndssökande kan i särskilda fall beviljas efter individuell prövning.  

Om det bedöms vara skäligt kan internetkostnad beviljas upp till en kostnad om maximalt 1,1 % av 

prisbasbeloppet. För att möjliggöra användandet av bredband kan det vara nödvändigt att bevilja 

kostnad för router. 

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

  

  



 

20 
 

6 Färdmedel och arbetsresor  
6.1 Busskort  
Utgångspunkten för bistånd till busskort är att behov ska föreligga. Busskort kan beviljas till 

arbetsresor, samt utifrån sociala och/eller medicinska skäl, efter en individuell prövning. 

Socialnämnden bör vid beräkningen av skäliga kostnader för arbetsresor i regel beakta 

månadskostnaden för lokala resor med allmänna kommunikationer. Bistånd till bussresor beviljas 

inom ramen för försörjningsstödet om behov av resa föreligger för att kunna arbeta eller för att 

kunna delta i en aktivitet för att komma i arbete. Även arbetssökande kan beviljas bistånd till 

bussresor. Personer som arbetar eller deltar i arbetssökarverksamhet inom gångavstånd från 

bostaden har inte rätt till bistånd för bussresor. Beträffande rimligt gångavstånd kan ca 3 km tjäna 

som en utgångspunkt. Beroende på hur frekvent behovet av resor är kan bidrag beviljas till 

månadskort. Vid bedömning av reskostnad behöver resans syfte samt kostnad för resan styrkas. 

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

  

6.2 Cykel  
Bistånd till cykel för vuxen kan utgå till en maximal kostnad om 4 % av prisbasbeloppet som alternativ 

till busskort.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

 

6.3 Busskort för skolbarn  
Huvudregeln är att skolan har ansvar för att de barn som har behov av busskort tilldelas ett sådant.   

I de fall barnet inte har beviljas busskort genom skolans försorg ska en bedömning göras utifrån det 

enskilda barnets situation.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

 

6.4 Bilresor  
Kostnad för arbetsresor med bil bör godtas för som de individer som regelbundet måste ha bil om 

allmänna kommunikationer saknas, turtätheten är starkt begränsad eller om den sökande har 

oregelbundna arbetstider. Kostnad för bilresor ska även godtas om den sökande lider av sjukdom eller 

funktionshinder som påverkar möjligheterna att färdas kollektivt. Behovet ska styrkas med läkarintyg 

och individuella bedömningar behöver göras.  

Om bilinnehav bedöms skäligt beviljas ett belopp motsvarande ett busskort och det står sökande fritt 

att istället använda detta belopp till bilkostnader. Ekonomiskt bistånd till resterande kostnader för 

bilen beviljas inte.  

Kostnaderna för resor med bil beräknas enligt den schabloniserade milkostnaden som Skatteverket 

fastställer varje år, för närvarande 25 kronor/mil, och ska ersätta faktiska kostnader för: drivmedel, 

skatt, försäkring och besiktning. Den sökande som har en anställning ska alltid söka jämkning vid 

skattemyndigheten i fall där avdrag kan göras för arbetsresor innan denna post läggs till i 

normberäkningen.  

Om släpkärra används, exempelvis vid flytt, räknas drivmedelskostnaden till 25 kronor/mil.  

Vid beräkning av skäliga kostnader för arbetsresor med färdtjänst beaktas färdtjänstavgiften. För 

bedömning gällande fordonsinnehav se punkt 22.5 (handboken, ekonomiskt bistånd)  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  
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7 Hemförsäkring  
Socialnämnden bör i regel godta den enskildes faktiska kostnader för hemförsäkring, om kostnaderna 

är skäliga. Hemförsäkring ersätts med skälig kostnad i förhållande till hushållets storlek.  I en del 

fackföreningsavgifter ingår hemförsäkring. Om den biståndssökande bor i egen fastighet tillkommer 

skäligt belopp för villaförsäkring. Skälig kostnad för hemförsäkring (basutbud) utifrån 

konsumentverkets årliga beräkningar.  

Bistånd beviljas med faktisk kostnad till grundförsäkring som omfattar rättsskydd, ansvar, överfall och 

egendomsskydd. Egendomsskydd beviljas maximalt för ett lösöresbelopp på 300 000 kr. I de fall den 

sökande har års- eller halvårsinbetalningar ska denne uppmanas begära månadsinbetalningar. 

Möjlighet till nedsatt premie via fackförening ska beaktas.  

Extra försäkringar såsom allrisk-, oturs- och hemplusförsäkring etc. ingår inte i vad som betecknas 

som grundförsäkring.  

Alla som är folkbokförda på en adress och har någon form av hushållsgemenskap med 

lägenhetsinnehavaren täcks av dennes hemförsäkring. Undantaget är inneboende, som bör 

uppmuntras att teckna en egen hemförsäkring. Skälig kostnad för hemförsäkring utgår till basutbud.  

För större hushåll får prisuppgift inhämtas hos försäkringsbolag. Rekommenderad försäkringsperiod 

är månadsvis men kan i undantagsfall godkännas över längre period.   

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

  

8 Fackföreningsavgift, avgift till 

arbetslöshetskassan  
Fackföreningsavgifter eller avgifter för medlemskap i erkänd arbetslöshetskassa godtas vid 

normberäkning med det faktiska beloppet. Fackföreningsavgiften godtas också vid arbetslöshet. I 

normalfallet är avgiften inkomstbaserad och den sökande ska ansöka om reducering av avgiften.  

I de fall arbetslöshetskassa kräver en hel årsavgift, kan bistånd till detta beviljas om den sökande 

förväntas ha ett längre behov av försörjningsstöd (mer än 3 månader).  

Vid långvarig sjukskrivning (6 månader i följd eller längre) behöver en individuell bedömning göras 

kring kostnaden.   

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  
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9 Beräkna kostnaderna till en högre nivå  
Om det i ett enskilt fall finns särskilda skäl kan försörjningsstödet beräknas till ett högre nivå. 

Förhöjningen av normen kan gälla för en kortare eller längre period.  

Socialnämnden bör beräkna kostnaderna enligt riksnormen till en högre nivå bland annat om:  

- Den enskilde av medicinska skäl har behov av dyrare kost  

- Den enskilde betalar avgift för skolmåltider  

- Den enskilde har höga livsmedelskostnader på grund av att kosten är inräknad i en avgift  

- Den enskilde på grund av funktionsnedsättning eller andra skäl har svårigheter att 

upprätthålla kontakten med andra människor eller delta i samhällslivet och därför har extra 

utgifter, för till exempel telefon och tidningar eller fritidsaktiviteter, som inte täcks av annat 

särskilt stöd  

- Det är en förutsättning för att barn ska kunna delta i fritidsaktiviteter,  

- Det är en förutsättning för att en förälder ska kunna ha umgänge eller kontakt med sitt barn i 

en rimlig omfattning och därför har extra utgifter för till exempel lek och fritid samt telefon  

- Den enskilde har ett tillfälligt och visst behov av att köpa kläder och skor, exempelvis 

nyanlända flyktingar och missbrukare i vård och behandling  

- Ett spädbarn saknar nödvändig klädutrustning  

- Den enskilde har tillfälligt höga kostnader, till exempel för livsmedel, kläder och skor eller 

telefon, som beror på att han eller hon är eller har varit utsatt för våld eller andra övergrepp 

av närstående eller för något annat brott.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

 

9.1 Kosttillägg   
Kosttillägg kan beviljas om det föreligger medicinska skäl. Behovet behöver styrkas med läkarintyg. 

Läkarintyget ska även innehålla uppgifter om hur lång tid behovet förväntas kvarstå. Tillägg avseende 

fördyrad kost görs utifrån bedömning av förhöjda matkostnader vid olika behov av specialkost.  

Om den sökande har väsentligt ökade merkostnader för mat, ska möjlighet till handikappersättning 

från Försäkringskassan utredas. Vid vissa sjukdomar kan den sökande vara i behov av särskilda 

näringstillskott eller näringsdrycker.  I de fall näringstillskott är ordinerat av läkare eller dietist kan 

summan läggas på medicinkostnad om inte sökanden har handikappersättning för den. Om 

näringstillskottet ersätter vanlig mat är det ingen merkostnad.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

 

9.2 Umgänge med barn  
Avser kostnader för barn som i samband med umgänge med förälder tillfälligt är medlemmar i 

hushållet. Tillägget beviljas maximalt för sex dagar per månad och omfattar normposterna livsmedel, 

lek och fritid, hälsa och hygien och förbrukningsvaror.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  
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10 Beräkna kostnaderna till en lägre nivå  
Reducering av försörjningsstöd får i ett enskilt fall beräkna kostnaderna enligt riksnormen till en lägre 

nivå. Detta får endast göras utifrån om det finns särskilda skäl och efter individuell prövning. För att 

beräkna försörjningsstöd till en lägre nivå kan det exempelvis handla om att den biståndssökande har 

kunnat försörja sig men inte gjort det, och därför saknar pengar till sin försörjning under den 

närmaste tiden. Att beräkna försörjningsstödet till en lägre nivå kan också användas då den enskilde 

uppenbart inte använder biståndet till vad det är avsett för.  

Om försörjningsstödet ska beräknas till en lägre nivå ska bedömningen grunda sig på fakta och ska 

finnas i journal, samt att det ska finnas underlag som styrker den fakta som inkommit till 

socialtjänstens kännedom.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

 

10.1 Reducerad norm   
Principen om kommunens yttersta ansvar innebär att enskilda kan ha rätt till bistånd i akuta 

nödsituationer.   

Detta gäller även i de fall en kommun inte har huvudansvaret för den enskilde. Den enskilde kan till 

exempel ha rätt till bistånd i en akut nödsituation när han eller hon är bosatt i en annan kommun.   

Personer som inte har uppehållstillstånd eller uppehållsrätt, och som därmed i princip inte har rätt att 

vistas i landet, kan också ha rätt till bistånd i akuta nödsituationer liksom personer som endast är på 

besök i Sverige.   

Syftet med akut bistånd är primärt att avhjälpa akuta och oförutsägbara nödsituationer. Det kan även 

gälla om personen genom sitt eget agerande har orsakat sitt nödläge.   

Personer med missbruk som uppenbart inte använder biståndet till vad det är avsett för kan också ha 

rätt till bistånd i en akut nödsituation. Personer som vid upprepade tillfällen har agerat på ett sådant 

sätt att ett nödläge har uppstått behöver emellertid inte alltid vara berättigade till bistånd enligt 

avgöranden från kammarrätten.  

Annat som den enskilde till exempel skulle kunna vara i akut behov av är bistånd till läkemedel.  Om 

en ansökan om bistånd berör barn ska barnets bästa särskilt beaktas vid bedömningen.  

  

10.2 Reducerad - akut matnorm  
Utgörs av den fastställda normens post för livsmedel. Ska tillgodose ett kortvarigt behov och kan 

tillämpas vid en tillfällig akut nödsituation. Akut matnorm beviljas i form av presentkort som gäller i 

mataffär. Tillägg kan göras med den fastställda normens post för hälsa/hygien om det bedöms 

nödvändigt för att undvika nödsituation.  

Barnens perspektiv ska alltid beaktas gällande bedömning av nödsituation.  

Bidrag registreras i detta fall som övrigt ekonomiskt bistånd enligt 12 kapitlet2 § socialtjänstlagen.  

Beslut om akut bistånd ska i möjligaste mån föregås av sedvanlig utredning. Kontoöversikt och 

kontoutdrag med aktuell kontoställning samt senaste månadens transaktioner ska uppvisas.  

Om behovet av akut bistånd är upprepat och det finns barn i hushållet ska särskilt uppmärksammas 

om behovet kan vara ett uttryck för att det kan finnas anledning till oro för barnens hälsa och 

utveckling.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare   
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10.3 Reducerad norm – institutionsnorm  
För personer som vistas på institution, sjukhus eller liknande, kan försörjningsstöd beviljas om 

behovet inte kan tillgodoses genom egna inkomster. Biståndet kallas institutionsnorm och omfattar 

följande poster: fickpengar, klädnorm, eventuell avgift till fackförening eller A-kassa samt eventuella 

arbetsresor. En individuell bedömning måste alltid göras.  

Utöver detta godtas (I vissa fall kan även) kostnad för bostadshyra, hushållsel, hemförsäkring och 

fackföreningsavgift under maximalt sex månader. Kostnad för läkarvård/medicin prövas separat efter 

ansökan.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare eller vuxenhandläggare.  

  

10.4 Vistelse på sjukhusavdelning  
Avgift för sjukhusvård är att betrakta som en kostnad för kost och logi och omfattas därmed av 

kostnader som ingår i försörjningsstödet. Avgiften ska godtas i normberäkning med reducering av 

livsmedelskostnaden för antalet vårddagar som försörjningsstöd redan beviljats för.  

För personer som innan vistelsen inte hade rätt till ekonomiskt bistånd, inte ansökt om ekonomiskt 

bistånd eller har förbrukat sina medel (egna inkomster eller ekonomiskt bistånd) hanteras ansökan 

om ekonomiskt bistånd i vanlig ordning. Det kan inte vara fråga om en nödsituation i 

socialtjänstlagens bemärkelse när någon vistas på sjukhus och därmed har sina grundläggande behov 

av mat och husrum tillgodosedda.  

Delegat: Socialsekreterare, ekonomihandläggare och/eller vuxenhandläggare  

 

10.5 Vistelse på behandlingshem  
För personer som vistas på behandlingshem hanteras institutionsnorm och klädbidrag av 

vuxenhandläggare som handlägger ärendet trots att den enskilde eventuellt är aktuell inom 

ekonomiskt bistånd. Utöver ovanstående poster hanterar försörjningsstödshandläggaren den 

ekonomiska prövningen och utbetalning av ekonomiskt bistånd.  

Delegat: Socialsekreterare, ekonomihandläggare och/eller vuxenhandläggare  

  

10.6 Intagen på kriminalvårdsanstalt eller rättspsykiatrisk vård  
När den enskilde är intagna på en kriminalvårdsanstalt, häkte eller som genomgår en rättspsykiatrisk 

undersökning ansvarar staten i regel för alla kostnader som rör den enskildes personliga behov.  

Undantag kan dock förekomma beroende på strafflängd eller om den enskilde är tidsmässigt nära en 

utskrivning.   

För personer inskrivna inom kriminalvården ska kriminalvårdsmyndigheten svara för alla kostnader 

under verkställighetstiden. För hyra och andra kostnader förknippade med eventuell bostad gäller i 

vissa fall särskilda regler som beskrivs nedan. Sökandens möjlighet till inkomst från arbete inom 

kriminalvårdsanstalten ska alltid utredas innan ekonomiskt bistånd beviljas.  

Personer som är häktade, inklusive de som genomgår rättspsykiatrisk undersökning, får häktesbidrag 

från kriminalvården och ska inte beviljas fickpengar.  

Personer som dömts till fängelsestraff ska själva ta reda på om de har möjlighet att omgående 

påbörja verkställighet. I så fall ska detta ske och behovet anses då tillgodosett.  

I samband med avslutning av kriminalvård ligger ansvaret för bistånd enligt 12 kapitlet. 1 § 

socialtjänstlagen på folkbokföringskommunen under en övergångsperiod.  

En rimlig övergångsperiod kan vara cirka en månad. Därefter har vistelsekommunen ansvaret.  
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Den som genomgår rättspsykiatrisk vård eller är omhändertagen enligt smittskyddslagen har rätt till 

ekonomiskt bistånd på samma villkor som personer inskrivna för vård inom socialtjänsten. Observera 

att dömda till rättspsykiatrisk vård har kvar rätten till vissa ersättningar från Försäkringskassan vilket 

bör utredas innan bistånd beviljas.  

Intagna för rättspsykiatrisk vård debiteras vårdavgift. Om sedvanlig ekonomisk utredning visar att den 

intagne inte kan betala vårdavgiften med egna inkomster ska den beviljas.  

Ett exempel på undantag är tandvård:  

Kriminalvården kan stå för kostnaden när det kommer till akut tandvård eller grundläggande 

tandvård. Vid grundläggande tandvård krävs det dock att individen avtjänar ett längre fängelsestraff 

än tre år för att det ska bli aktuellt att kriminalvården står för kostnaden.   

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

  

10.7 Intensivövervakning med elektronisk kontroll – så kallad 

fotboja  
Det finns två kategorier av intensivövervakning med fotboja och rätten till ekonomiskt bistånd skiljer 

sig åt mellan dessa.  

 

Kategori 1:  
Personer som dömts till högst sex månaders fängelse kan ansöka om intensivövervakning som 

alternativ till fängelse. Den dömde jämställs med frivårdsklient och har till exempel rätt att fortsätta 

uppbära eventuell pension eller sjukpenning, dock inte ersättning från A-kassa.  Om behovet inte kan 

tillgodoses på annat sätt har personen rätt till ekonomiskt bistånd under verkställigheten med 

fotboja. Ekonomiskt bistånd till eventuella merkostnader på grund av intensivövervakningen, såsom 

avgifter, telefoninstallation eller resor till och från aktiviteter, ska inte beviljas då dessa bekostas av 

kriminalvårdsmyndigheten.  

 

Kategori 2:  
Personer som avtjänar fängelse i lägst 18 månader kan som ett led i frigivningen ansöka om 

verkställighet utanför anstalt med intensivövervakning med fotboja i slutet av verkställigheten. Dessa 

personer är fortfarande inskrivna på anstalt och har inte rätt till ekonomiskt bistånd för sin 

försörjning, utan reglerna för inskrivna gäller.  

Ansvarsförbindelse vid utsluss från kriminalvårdsanstalt eller kontraktsvård tecknas av kriminalvården 

och vuxenmissbruk tillsammans.  

Delegat: Socialsekreterare, ekonomihandläggare och/eller vuxenhandläggare  
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11 Umgänge med barn  
11.1 Normberäkning vid umgänge  
Normen för umgänge med barn ska beräknas enligt följande:  

Personliga och hushållsgemensamma kostnader för det antal dagar barnet vistas hos respektive 

förälder. Normtillägg för umgänge ersätts i normalfallet med sex dagar per barn och månad. Vid 

behov kan umgängesintyg begäras in. Normtillägg för umgänge överstigande sex dagar per barn och 

omfattar normposterna livsmedel, lek och fritid, hälsa och hygien och förbrukningsvaror. Detta prövas 

månadsvis särskilt efter inkommet umgängesintyg som båda föräldrarna skrivit under. På sommaren 

och vid större helger får antalet dagar anpassas till överenskommelse mellan föräldrarna om den är 

skälig.  

Vid gemensam vårdnad där barnet vistas halva tiden var hos föräldrarna räknas barnbidraget som 

inkomst för den förälder som faktiskt disponerar bidraget (utbetalas till) om inte annan uppgörelse är 

gjord av föräldrarna själva. Föräldrar bör i dessa fall hänvisas till Försäkringskassan för att söka 

underhållsstöd för växelvis boende.  

Vid förändringar i livsförhållanden mellan vårdnadshavare ålägges att parten/parterna så snart det är 

möjligt ansöker om underhållsstöd. 

Vad gäller bostad är det vid växelvis boende skäligt med likvärdig bostadsstorlek hos båda föräldrarna. 

Vid umgänge några dygn per månad ska rimlig hänsyn tas till barnets behov av utrymme.  

Delegat: Socialsekreterare, ekonomihandläggare  

 

11.2 Umgängesresor för barn  
Socialnämnden bör ge ekonomiskt bistånd till skäliga kostnader för att ett barn ska kunna umgås med 

sin förälder som bor på annan ort. Kostnad avseende resor vid umgänge ersätts med halva kostnaden 

för respektive förälder och umgängestillfälle alternativt varannan resa då föräldrarna har ett 

gemensamt ansvar för kostnaden.  

Hänsyn ska tas till barnets behov av umgänge, båda föräldrarnas ekonomiska förutsättningar och 

skälig kostnad för resan.  

Det är umgängesföräldern som har huvudansvaret för kostnaden. Om föräldrarna tillsammans inte 

har ekonomiska förutsättningar att bekosta resan, eller om de inte kan komma överens i frågan, kan 

bistånd beviljas. Barnets rätt till och behov av umgänge måste säkerställas.  

Umgängesresan kan även avse en ort utanför Sverige om synnerliga skäl föreligger. Avgörande för vad 

som bör vara skälig kostnad för resan och hur ofta bistånd bör ges ska vara anpassat till vad en familj i 

allmänhet har råd med. Vid denna bedömning bör beaktas vad som fastställts i beslut av domstol 

eller genom avtal om umgänge.  

I den mån den är möjligt att färdas med kollektivtrafik skall detta alternativ alltid prioriteras i första 

hand. Biljett skall alltid uppvisas vid ansökan om kostnad.  

Om större del av sträckan inte trafikeras av lokaltrafik kan kostnad för milersättning beviljas.  

Delegat inom Sverige: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

I övriga fall: Gruppledare  
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12 Levnadskostnader i övrigt  
Med begreppet ”levnadskostnader i övrigt” avses alla de olika behov som den enskilde kan ha för att 

tillförsäkras en skälig levnadsnivå, och som inte omfattas av försörjningsstödet.  

Det kan avse bland annat kostnader för  

- hälso- och sjukvård 

- tandvård 

- glasögon  

- hemutrustning 

- flyttkostnader 

- spädbarnsutrustning  

- umgängesresor 

- avgifter för kommunal service, ansöknings- och förmedlingsavgifter 

- rekreation 

- begravning 

- skulder  

- kostnad för internet 

Enligt propositionen (prop. 1979/80:1) kan ingen uttömmande uppräkning göras av vilka insatser och 

behov som ska anses ingå i begreppet levnadskostnader i övrigt. En individuell bedömning måste 

göras i varje enskilt fall och bedömningen behöver finnas i journal. Tidigare rättspraxis liksom 

allmänna råd från Socialstyrelsen bör tjäna till ledning vid bedömning av vilken biståndsinsats som 

kan komma i fråga.  

 

12.1 Läkarvård, medicin och sjukresor  
Läkarvårdskostnader, inklusive medicin ersätts vid behov. Kostnad för receptbelagd medicin godtas i 

normalfallet.  

Det finns ett högkostnadsskydd som begränsar den enskildes kostnader för läkarvård och 

sjukvårdande behandling, ett högkostnadsskydd för medicin samt ett högkostnadsskydd för sjukresor.  

För barn under 18 år är medicinen kostnadsfri.  

Kostnader ska redovisas av den sökande med kvitton eller annat underlag.  

Övriga behov ska styrkas av läkarintyg. Av intyget ska framgå angelägenhetsgraden, samt att behovet 

inte kan tillgodoses inom ramen för högkostnadsskyddet.  

Bistånd utgår normalt inte till bantningsmedel och potensläkemedel.  

Om handläggare av någon anledning begärt in ett läkarutlåtande för att till exempel styrka ett särskilt 

behov bör kostnad för detta medräknas i normen.  

Resor till sjukvårdsinrättning bör alltid i förstahand ske genom uppvisande av remiss/kallelse då detta 

ger gratis resa med buss/tåg.   

Om det på grund av begränsningar i lokaltrafiken inte är möjligt att ta sig till den aktuella 

vårdinrättningen oavsett färdsätt, kan resor beviljas med egenavgiften då behovet styrkts och 

resterande del ersätts av regionen. Grundregel är att alltid välja billigaste färdsätt för att vara 

berättigad till ersättning. För sjukresor med taxi krävs intyg från sjukvårdsinrättning att allmänna 

kommunikationer inte kan användas. Transport med ambulans till sjukvård har alltid bedömts 

nödvändig av SOS Alarm.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  
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12.2 Tandvård  
Bistånd till tandvård rör ekonomiskt bistånd till livsföringen i övrigt.   

Syftet med biståndet är att stärka den enskildes möjligheter att leva ett självständigt liv, 

självförsörjning. En förutsättning för ekonomiskt bistånd till levnadskostnader i övrigt är att 

förutsättningarna för rätten till bistånd är uppfyllda.  

Vid bedömning av ekonomiskt bistånd till tandvård ska hänsyn tas till om behov av försörjningsstöd 

förväntas bli kort- eller långvarigt (se rutin för Tandvård).  

Som vid andra ansökningar ska utredning genomföras och beslut fattas innan den enskilde kan utföra 

sin tandvård, annars avslås ansökan med motivering att behovet redan är tillgodosett.  Avser 

tandvården ett akut besök ska kostnaden beaktas som en godtagbar utgift vid utredning om rätten till 

bistånd. Det är fakturans förfallodag som styr för vilken månad kostnaden ska beaktas.  

Alla kostnadsförslag kan om behov finns styrkas av en förtroendetandläkare.  

Om den enskilde har löneutmätning via Kronofogden kan denne ansöka om tillägg.  

  

12.2.1 Akut tandvård  

Akut tandvård är av engångskaraktär. Akut tandvård avser besök hos tandläkare som inte kan vänta, 

oftast handlar det om att lindra smärta eller andra trauman (avbitna tänder etc.)  

Det akuta avser ett besök och det ska då framgå att undersökningen varit av akut karaktär, åtgärd 103 

eller åtgärd 113. Samt de åtgärder tandläkare utfört vid akutbesöket. Det innebär att den enskilde 

inte kan förutsättas att ansöka om kostnaden innan besöket. Kostnaden för den akuta tandvården ska 

beaktas vid beräkningen av försörjningsstöd.   

Är den enskilde i fortsatt behov av behandling samt att den är nödvändig efter den akuta insatsen ska 

kostnadsförslag inhämtas innan beslut fattas om den fortsatta behandlingen.   

Det bör uppmärksammas att det faktum att det står ”akut besök” på räkningen inte i sig innebär att 

behovet av behandling var akut.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

Högre kostnader: Gruppledare och utskott 

  

12.2.2 Omfattande tandvård  

Grundförutsättningen för ekonomiskt bistånd till omfattande tandvård är att den bedöms som 

nödvändig och att biståndsbehov till tandvårdskostnaden bedöms kvarstå under en längre tid. Till 

skillnad från akut tandvård ska den enskilde som har behov av nödvändig tandvård först ansöka om 

kostnaden. Den enskilde behöver först få ett beslut på att undersökningen godtas som en kostnad. En 

undersökning hos tandläkare är nödvändigt för att kunna få ett kostnadsförslag. I de fall 

kostnadsförslag inkommer som en ansökan utan att det finns beslut, ska kostnaden för 

undersökningen avslås, med motivering att behovet redan är tillgodosett.   

Individ- och familjeomsorgen har idag avtal med en förtroendetandläkare.   

Inkomna behandlingsförslag ska bedömas av denne om behandlingskostnaderna är höga, eller om 

det finns olika behandlingsalternativ. Förtroendetandläkaren gör då en odontologisk bedömning av 

behandlingsbehovet och föreslår adekvat behandlingsalternativ.  

I de fall tandvården är av enklare slag och inga behandlingsalternativ finns, bör bedömningen grundas 

på behandlande tandläkares val av åtgärd och vad denne anser vara nödvändig tandvård.   

Om biståndsbehovet beräknas bli kort- eller långvarigt bör vägas in i bedömningen, liksom de sociala 

konsekvenser som kan uppstå vid utebliven tandvård.  



 

29 
 

Då tandvård avser behov som är för livsföringen i övrigt, är det fler aspekter som ska beaktas i 

bedömningen av tandvård.  

Den enskildes biståndsbehov. Förutsetts det vara långvarigt kan skäl för att bevilja ekonomiskt bistånd 

till tandvård föreligga.  

Har personen nyligen blivit aktuell för sin försörjning och det inte framkommer några hinder till 

arbete eller annat sätt till självförsörjning, kan inte bistånd till tandvård vara aktuellt, om det inte är 

av akut karaktär. En person som nyligen blivit aktuell och som inte har några uttalade hinder, där 

motiveras avslag med rätten till bistånd till tandvård kan inte utredas, då det inte står klart att 

behovet inte kan tillgodoses inom en snar framtid.  

Har den enskilde några sjukdomar och medicinerar som kan göra att den enskilde har rätt till särskilt 

tandvårdsstöd?   

Beslut om tandvård ska vara tidsbegränsade och alltid beviljas med förbehåll. Förbehållet är ett villkor 

om att bistånd beviljas om personen är berättigad försörjningsstöd i övrigt.  

Den kostnad klienten debiteras för att få kostnadsförslaget är en godtagbar kostnad. Det gäller även 

eventuell resa till annan ort på grund av svårighet att få tid hos tandläkare i Vansbro.  

Förskottsbetalning på hela beloppet av den planerade tandvårdsåtgärderna har uppkommit som 

önskemål från tandläkarna. Förskottsbetalning för tandvård är ingenting som beviljas då det inte går 

att förutspå behovet av ekonomiskt bistånd under hela behandlingsperioden samt att behandlingen 

blir av.  

Det är viktigt att beakta den sökandes egna möjligheter att bekosta tandvården, helt eller delvis, och 

de möjligheter till avbetalning som kan finnas. Avbetalningstiden får dock inte bli oskäligt lång. I vissa 

situationer kan även banklån vara en möjlighet.  

Barn och ungdomar upp till och med det år personen fyller 20 år erhåller kostnadsfri nödvändig 

tandvård genom Folktandvården eller privat aktör som är ansluten till Försäkringskassan för detta.  

Delegat: Socialsekreterare, ekonomihandläggare, gruppledare och utskottet.   

  

12.2.3 Olika åtgärdstyper att vara observant på  

På många kostnadsförslag finns åtgärd 311 (information eller instruktion vid munhälsorelaterade 

sjukdomar eller problem). 

Har den enskilde genomfört undersökning som är åtgärd 101 eller 111, behöver det ytterligare 

motiveras varför tandläkare bedömer att åtgärd 311 är nödvändig. I undersökningarna (åtgärd 101 

och 111) ingår information om egenvård om cirka 5 minuter. En åtgärd som 311 kan beviljas vid ett 

tillfälle vid särskilda fall.  

Även åtgärd 342 är vanligt förekommande. Det är besök hos tandhygienist och kan ses vara av 

förebyggande karaktär. Åtgärden beviljas restriktivt, i de fall den enskilde har behov av omfattande 

tandvård, haft ett långvarigt biståndsbehov, inte beviljats tandvård tidigare samt bedöms komma ha 

ett fortsatt långvarigt biståndsbehov. Det är annars en åtgärd som bör avslås och motiveras med att 

den enskilde kan tillgodose vid självförsörjning och ses inte vara nödvändigt för att uppnå en skälig 

levnadsnivå. Beviljas åtgärden bör det vara en gång per år maximalt.  

Åtgärder som kräver framställning ska i första hand klinikframställda åtgärder beviljas, framför 

laboratorieframställda åtgärder. Klinikframställda åtgärder är ett billigare alternativ.  

Kronor kan ibland finnas på kostnadsförslag, att göra krona är en dyr åtgärd och det finns alltid ett 

billigare alternativ. Det finns ingen låginkomsttagare som har råd att välja krona.  
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Bettskena tillhör ovanligheten att det beviljas. I första hand får den enskilde testa de bettskenor som 

går att köpa på Apotek och liknande. Om det föreslås av tandläkare och kan motiveras att bettskena 

är nödvändigt gäller åtgärd 604 i stället för 601 och 602. Åtgärd 604 är en mjukplastskena, i stället för 

de dyrare alternativen som är i hård akrylat för överkäken och för underkäken.  

Är den enskilde i behov av rotfyllning ska de alltid utredas om det finns alternativ, som tanduttagning. 

Tandläkare behöver motivera och förklara varför en tanduttagning inte är aktuell.  

Är det aktuellt för protes gäller åtgärd 822 och 823, partiell protes för temporärt bruk.  

Åtgärd 824 och 825 som är metall och klammerförankrad kan bara vara aktuellt i särskilda fall. Yngre 

personer som inte bedöms ha möjlighet att bli självförsörjande.  

Är du ändå osäker på alternativ be den enskilde inkomma med nya kostnadsförslag på billigare 

alternativ, få samtycke till att prata med behandlande tandläkare. I sista hand konsulterar du med 

förtroendetandläkaren.  

 

12.3 Glasögon och kontaktlinser  
Bistånd till glasögon eller kontaktlinser bör beviljas i de fall behovet styrkts av legitimerad optiker 

eller läkare. Bistånd kan även beviljas till ersättning av glasögon som gått sönder.  

Godtagbar kostnad för glasögon eller linser följer de för dagen billigaste alternativen för 

synundersökning, bågar och det glasarbete som betingas av synfelet. Kostnad för särskild slipning 

eller behandling av glasen godtas endast om behovet är medicinskt betingat och styrkt genom intyg 

av legitimerad optiker eller läkare.  

Läsglasögon för ålderssynfel ska hänvisas till budgetinköp, inte bedömning av optiker i ett första läge. 

Barn till och med 18 år erhåller glasögon och linser kostnadsfritt genom Region Dalarna.  

Om den enskilde har löneutmätning via Kronofogden kan denne ansöka om tillägg.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

  

12.4 Träningskort  
Hälso- och sjukvården kan skriva ut träning på recept. Det och andra ansökningar om träningskort kan 

i normalfallet tillgodoses genom riksnormens post för lek/fritid.  

Träning som ingår i högkostnadskortet (ex sjukgymnastbehandling) beviljas som sjukvård.  

I rehabiliteringssyfte kan träningskort beviljas i ett inledningsskede i max tre månader om det finns 

med i gemensam vårdplanering.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

 

12.5 Spädbarnsutrustning  
Bistånd till spädbarnsutrustning prövas utifrån det faktiska behovet och båda föräldrars möjligheter 

att skaffa nödvändig utrustning. Den som en längre tid (minst sex månader) haft försörjningsstöd eller 

inkomster i nivå med normen kan beviljas bistånd till del av eller full grundutrustning för spädbarn. 

För föräldrar som inte är sammanboende bör utredning göras gällande andra förälderns 

betalningsmöjligheter.   

Vid första barnet anses det skäligt att bevilja belopp motsvarande full grundutrustning om behovet 

inte kan tillgodoses på annat sätt. Från och med andra barnet bör föräldrar kunna tillgodose behovet 

av spädbarnsutrustning med hjälp av den grundutrustning som inköpts till äldre syskon, om 

åldersskillnaden inte är för stor.  
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I hel spädbarnsutrustning ingår spjälsäng, inklusive täcke, sängkläder, madrass och spjälskydd, 

begagnad barnvagn inklusive madrass och åkpåse, grundutrustning med kläder samt 

kroppsvårdsartiklar, blöjor, puder och nappflaska med mera.  

Maxbelopp för denna utrustning är 11 % av basbeloppet. Kostnad för barnvagn utgör ca 1/3 av 

beloppet och kostnaden för en säng med utrustning enligt ovan beräknas utgöra ca 1/4 av beloppet.  

Utöver detta kan ekonomiskt bistånd till inköp av barnbilstol bifallas efter särskild prövning.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  

  

12.6 Hemutrustning  
Bidrag till nödvändig basutrustning kan i vissa fall beviljas efter hembesök. Biståndsbehovet bedöms 

utifrån till vilken prisnivå hemutrustningen billigast kan anskaffas, begagnat eller lägsta nypris, med 

utgångspunkt i vad en låginkomsttagare på orten kan ha råd med. Ekonomiskt bistånd till 

hemutrustning förutsätter ett längre biståndsbehov eller en akut brist som avser möjlighet till 

måltider och sömn i hemmet.  

Bistånd till hemutrustning ska bedömas restriktivt och beviljas endast om det finns särskilda skäl eller 

om behovet är akut och inte kan tillgodoses på annat sätt. Följande ska övervägas:  

• Är behovet akut och nödvändigt för att sökanden med kort varsel ska kunna flytta in i en anvisad 

bostad?  

• Kommer sökanden att inom rimlig tid själv kunna skaffa sig eller komplettera en hemutrustning?  

• Vilka möjligheter har sökanden haft att spara till eller planera för boende och hemutrustning?  

Om behovet av bistånd är föranlett av en orsak som kan täckas av hemförsäkring ska detta alltid 

prövas i första hand.  

När det gäller barnfamiljer ska det beaktas om särskilt behov finns hos barnen.  

• Vilken hjälp kan den sökande få av nätverket?  

Även dator med internetuppkoppling kan ingå i en hemutrustning. Vid bedömning av behovet av 

dator med internetuppkoppling bör hänsyn särskilt tas till behoven hos barn och ungdomar som går i 

skolan. Med hänsyn taget till detta kan behovet prövas på samma sätt som för övrig utrustning i 

hemmet, det vill säga i förhållande till om behovet kan tillgodoses på annat sätt och inom rimlig tid. 

Riktmärke för inköp av dator till hemmet max 5 % av prisbasbeloppet.  

Barnfamiljer kan beviljas bistånd till TV. Även ensamstående med långvarigt biståndsbehov kan av 

sociala skäl beviljas bistånd till TV. För barnfamiljer med längre behov av bistånd beviljas bistånd till 

dammsugare.  

Unga människor som flyttar från föräldrahemmet till eget boende är i normalfallet inte berättigade till 

ekonomiskt bistånd till hemutrustning, utan förutsätts ha planerat och sparat inför utflytten.  

I samband med separation ska den sökande alltid tillvarata sina rättigheter vid bodelning innan 

bistånd beviljas. Vid eventuella tvister om äganderätten får detta lösas på civilrättslig väg.  

Om ett gift par separerar och någon av parterna ansöker om bistånd till hemutrustning ska under hela 

betänketiden båda parters ekonomi utredas, med hänsyn till att de har ett ömsesidigt ekonomiskt 

ansvar för varandra.    

Om behov av säng för barn uppstår hos umgängesförälder kan bistånd beviljas till enklare 

sängutrustning när umgänget omfattar några dygn/månad. När barnen bor halva tiden var hos 

respektive förälder bör likvärdig standard finnas, i form av vanliga sängar på båda ställena.  

Ekonomiskt bistånd med en summa motsvarande 25 % av prisbasbeloppet beräknas kunna täcka 

behoven för en ensamstående person som är helt utan hemutrustning. Förutsättning för att hela 

beloppet ska beviljas är att särskilda skäl föreligger.  
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Särskilda skäl kan vara att bostaden är ett led i en rehabilitering eller att den enskilde har utsatts för 

brott och omgående behöver flytta till exempel vid våld i nära relation eller skydds placeras utifrån 

organiserad brottslighet.  

Vid ärenden gällande våld i nära relation och hemutrustning kan riktlinjerna frångås.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

  

12.7 Fritidsaktiviteter för barn  
Huvudregeln är att fritidsposten i norm ska täcka kostnaderna för barnens fritidsaktiviteter. Vid en 

ansökan om ekonomiskt bistånd ska dock barnets behov särskilt uppmärksammas. Det kan i vissa fall 

finnas särskilda skäl att beräkna kostnader för fritidsaktiviteter till en högre nivå. Den enskilda 

familjens kostnader ska bedömas gentemot den post som finns i riksnormen för fritidsaktiviteter.  

För hushåll där behovet av försörjningsstöd varit eller förväntas bli långvarigt (mer än 12 månader), 

bör särskilda överväganden göras av socialsekreterare utifrån familjens ekonomiska förutsättning. 

Aktuella kostnader kan vara sådan utrustning som barnet behöver för att kunna delta i aktiviteter 

tillsammans med andra: till exempel cykel, skidutrustning, hyra av musikinstrument (musikskolan) 

eller deltagande i sommarläger utifrån intresse (föreningar). Det är av stor vikt att socialtjänsten 

stödjer sådan verksamhet då deltagande i fritidsaktivitet ger socialt utsatta barn möjlighet att få fler 

vuxna förebilder i sin vardag.  

För utrustning som krävs för deltagande i skolans verksamhet finns möjlighet att låna av aktuell skola.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

12.8 Barnomsorgs- och hemtjänstavgift  
Löpande avgifter för kommunal barnomsorg och hemtjänst beviljas och förs till normberäkning. Hur 

mycket barnomsorgen kostar beror på familjens totala inkomster före skatt i hushållet där barnet är 

folkbokfört. I det fallet familjen helt saknar inkomster blir barnomsorgen avgiftsfri. Möjligheterna till 

avgiftsbefrielse ska alltid undersökas. Se även under rubriken skulder.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

12.9 Färdtjänstavgift  
Faktisk avgift för färdtjänst inom kommunen ska beviljas och föras till normberäkning.  

Riksfärdtjänst bedöms som andra icke lokala resor, rekreationsresor.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

12.10 Avgift för ledsagare  
Om en person beviljats insats i form av ledsagare via Omsorgsnämnden så medför detta en kostnad 

som beviljas och förs till normberäkning. Möjlighet till avgiftsbefrielse ska alltid undersökas.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  
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12.11 Högtidspeng  
Barnfamiljer med långvarigt behov av ekonomiskt bistånd, sex månader eller mer, kan efter ansökan 

beviljas tillägg till försörjningsstödet vid två enskilda tillfällen per år med 500 kr per/barn. Detta görs 

som en del i att minska effekterna av ekonomisk utsatthet hos barnfamiljer som lever på ekonomiskt 

bistånd.  

Barnet/barnen som det ansöks för ska vara folkbokfört hos den förälder som ansöker om bistånd.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

12.12 Studentexamen  
För att möjliggöra deltagande i studentaktiviteter kan bistånd till studentfirande beviljas 

gymnasieelever som studerar sista terminen på gymnasiet.   

Biståndet kan högst beviljas med 6 % av prisbasbelopp per examinerande student.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  
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13 Begravning  
Rätten till bistånd för begravningskostnad omfattar i första hand vad som behövs för en värdig 

begravning i Sverige. Hänsyn ska tas till speciella religiösa och etniska gruppers krav på hur en 

begravning ska gå till.   

I första hand ska eventuella tillgångar i dödsboet täcka kostnaden för begravning. Om dödsboet 

saknar tillgångar eller tillgångarna är otillräckliga beviljas bistånd.   

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

13.1 Begravningskostnad  
Bistånd till begravningskostnader kan beviljas i de fall där dödsboets tillgångar inte är tillräckliga för 

att täcka skälig kostnad för begravning. Vid bedömning av dödsboets betalningsförmåga ska 

begravningskostnader gå före betalning av skulder för hyra, hushållsel, telefon, etcetera. Hänsyn ska 

tas till tillgångar i form av till exempel försäkringar. Skälig kostnad för begravning kan beviljas upp till 

35 % av prisbasbelopp och det står dödsboet fritt att inom beviljat bistånd välja vad som ska ingå i 

begravningen. I beloppet ingår gravsten eller liknande efter dödsboets eget val. Vid bifall fattas beslut 

om ekonomiskt bistånd enligt 4 kapitlet 2 § socialtjänstlagen vilket ger möjlighet till återkrav i det fall 

dödsboet visar sig ha tillgångar. På grund av gällande överklagningsregler fattas beslut om avslag till 

begravningskostnader enligt 4 kapitlet 1§ socialtjänstlagen. Riktlinjer för begravningskostnader följer 

allmänna råd om ekonomiskt bistånd (SOSFS 2009:23).  

Kostnad för skötsel av gravplats beviljas inte i annat fall än vid askgravplats då det inte går att välja bort.  

Vid begravning utomlands kan kostnad beviljas med motsvarande summa som vid begravning i 

Sverige. Kostnad för att transportera den avlidne till annat land än Sverige beviljas inte.  

Kostnad för hemtransport av svensk medborgare som avlidit utomlands beviljas inte. I dessa fall kan 

endast kostnad för vad en begravning i Sverige får kosta enligt riktlinjerna beviljas. Vid sådana fall ska 

ambassad eller konsulat i aktuellt land kontaktas.  

Om osäkerhet råder om dödsboets möjlighet att täcka begravningskostnaden, bör biståndet beviljas 

med förbehåll om återkrav för den händelse dödsboet i efterhand erhåller medel som skäligen borde 

användas till begravningen. Det beviljas då enligt 12 kapitlet 2 § och 33 kapitlet 2 § socialtjänstlagen.  

Gällande ett barns begravning ligger det i förälderns försörjningsskyldighet att efter förmåga stå för 

kostnaden.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

13.2 Dödsboanmälan  
Socialnämnden har ansvar att avgöra om en dödsboanmälan ska upprättas eller ej.   

Detta förutsätter att besök genomförs i den avlidnas hem. En dödsboanmälan eller bouppteckning ska 

finnas som underlag för beslut om begravningskostnad.  

Grunder för avvisande är:  

- Att dödsboet har tillgångar i form av aktier, obligationer, fast egendom, tomträtt, konst eller 

försäkring som utfaller.  

- Att dödsbodelägarna inte är eniga.  

- Ett beslut att avvisa en sådan begäran kan inte överklagas.  

- Socialtjänsten har svårt att bedöma värdet av tillgångar till exempel tomträtt, fastighet eller 

aktier och därför bör det göras en bouppteckning av bouppteckningsman.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare 
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13.3 Kostnader i samband med begravning  
En nära anhörigs begravning kan innebära extra utgifter för den enskilde, som inte tillgodoses inom 

riksnormens ram. Ekonomiskt bistånd kan, efter prövning, beviljas till kostnad för resa när 

begravningen sker inom Norden. I vissa fall kan även bistånd till kostnad för övernattning beviljas. 

Utgångspunkten för bedömning av skälig kostnad är vad en låginkomsttagare har råd med.  

Med nära anhörig menas make/maka eller motsvarande, förälder, barn, syskon, mor- och farförälder 

och barnbarn. Det kan också avse annan person som stått den sökande mycket nära.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

  

13.4 Provisorisk dödsboförvaltning  
När någon avlider åligger det dödsbodelägare att förvalta den avlidnes egendom under boets 

utredning. När inga dödsbodelägare finns eller har funnits har socialnämnden ansvar för en 

provisorisk dödsboförvaltning antingen tills delägare funnits eller till att Allmänna Arvsfonden tar 

över. Kommunen har då rätt till ersättning från dödsboet för arbetet under tiden som förvaltare.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  
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14 Skulder  
Lån- och kreditgivning innebär risker för långivaren samt för eventuell borgensman. Dessa risker ska 

inte övertas av socialtjänsten. I vissa situationer kan det dock finnas anledning och skyldighet att 

bevilja bistånd till del av skuld för den enskilde att uppnå en skälig levnadsnivå. Nämnden kan ge 

bistånd till skulder efter en individuell prövning och när det enligt nämndens bedömning skulle få 

allvarliga sociala konsekvenser för den enskilde om skulden inte betalas. Det kan till exempel gälla 

skulder för boendekostnader eller hushållsel.  

  

I vissa fall bör möjlighet att få skuldsanering enligt skuldsaneringslagen i första hand undersökas. 

Skuldsanering enligt lag kan komma i fråga om skulderna är höga, ej kan betalas inom överskådlig tid 

och det är skäligt med hänsyn till den enskildes personliga och ekonomiska förhållanden. 

Skuldsanering kan vara en möjlighet för den enskilde att komma till rätta med sina skuldproblem och 

syftar till att den enskilde ska bli ekonomiskt rehabiliterad och därigenom få en chans till ett 

drägligare och mer samhällsnyttigt liv. En skuldsanering innebär att den enskilde helt eller delvis 

befrias från ansvar för betalning av sina skulder. Den enskilde ska i stället betala in ett belopp till 

Kronofogden enligt en betalningsplan.   

Ansökan om skuldsanering görs hos Kronofogden.    

Budget- och skuldrådgivaren kan hjälpa till med ansökan om skuldsanering samt omprövning och 

överklagan av beslut om skuldsanering.   

(Ekonomiskt bistånd handboken för socialtjänsten sid. 77).    

Delegat: För alla slags skulder gäller Gruppledare om inget annat anges.  

  

14.1 Löneutmätning via Kronofogden  
När den enskilde har löneutmätning via Kronofogden kan denne ansöka om tillägg för exempelvis:  

- Familjens kostnader för medicin och läkarbesök. Du kan få tillägg upp till 

högkostnadsskyddet. Om du har sjukdomsrelaterade kostnader som inte omfattas av 

högkostnadsskyddet måste du ha läkarintyg. Alternativmedicin ingår inte.  

- Resor till och från arbetet.  

- Kostnader för umgänge med barn som inte bor hos dig, men som du är underhållsskyldig för.  

- Kostnader för barnomsorg.  

- Kostnader för resor, till exempel sjukresor och färdtjänst.  

- Underhållsbidrag som du betalar direkt till den andra föräldern eller till barnet om det är 

över 18 år.  

- Vissa kostnader för specialkost. Du måste kunna visa läkarintyg.  

- Glasögon och tandvård   

  

14.2 Hyresskuld  
Ambitionen är att arbeta förebyggande så att hyresskulder och avhysningar kan undvikas. , vilket är en 

del av boendesamordnarens uppdrag.  

Då en hyresskuld uppstår är hyresrätten förverkad men kan återfås genom att det förfallna beloppet 

betalas in. Hyresvärden meddelar hyresgästen att denne är uppsagd från lägenheten.   

Hyresvärden är samtidigt med detta skyldig att anmäla till socialnämnden i kommunen när en sådan 

situation uppstått (Jordabalken 12 kapitlet). Vid inkommen anmälan kring kännedom om obetalda 

hyra skickar socialnämnden information till den enskilde om möjligheten att ansöka om ekonomiskt 

bistånd.   
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Vid bedömning av ekonomiskt bistånd till hyresskulder är det viktigt att beakta den nödsituation som 

kan komma att uppstå om hyresgästen avhyses. Detta gäller i synnerhet om det finns barn i familjen. 

Om rätt till bistånd förelegat under den tid då skulden uppstått ska skulden i första hand beviljas.  

Barnens perspektiv skall beaktas gällande bedömning av hyresskulder.  

Om det finns barn i det hushåll som hotas av vräkning ska handläggare vid ekonomiskt bistånd 

kontakta mottagningssekreteraren för att synliggöra att barn hotas av vräkning.   

I vissa fall kan den enskilde med sin inkomst betala in hela skulden eller del därav till dess skulden är 

betald och mot uppvisande av inbetalningskvitto kan utbetalas matpengar. Vid upprepade 

hyresskulder bör en restriktivare bedömning tillämpas.  

I vissa fall där särskilda sociala skäl föreligger för att bo kvar i bostaden, till exempel för att barn inte 

ska behöva byta dagis eller skola, och/eller vid upprepade hyresskulder kan efter individuell prövning 

avbetalning av hyresskuld godkännas som utgift i dem månatliga beräkningen för att undvika 

vräkning. Om detta inte är möjligt kan ekonomiskt bistånd beviljas efter individuell prövning och här 

kan det bli aktuellt med återbetalningspliktigt bistånd som beviljas enligt 4 kapitlet 2 § 

socialtjänstlagen.  

För att undvika upprepning ska hushåll som beviljats bistånd till hyresskuld så långt det är möjligt 

följas upp. I samband med reglering av en hyresskuld i en barnfamilj ska en arbetsplan för hur 

uppföljningen ska genomföras upprättas tillsammans med den sökande.  

Det ska särskilt uppmärksammas om hyresskulderna kan vara ett uttryck för omsorgssvikt från 

förälderns sida och om det därmed finns anledning till oro för barnens hälsa och utveckling.  

Delegat: Gruppledare  

 

14.3 Elskuld  
Kostnader för hushållsel och uppvärmningskostnad ingår i försörjningsstödet. Ett hushåll med 

förfallna räkningar på elleveranser riskerar att få elen avstängd. Vid risk för avstängning får 

socialnämnden alltid ett meddelande från inkassoföretag/elleverantör. Vid inkommen anmälan kring 

kännedom om obetalda elkostnader skickar socialnämnden information till den enskilde om 

möjligheten att ansöka om ekonomiskt bistånd.  

Vid bedömning av bistånd till elskulder är det viktigt att beakta den nödsituation som kan komma att 

uppstå om elleveransen avbryts. Detta gäller i synnerhet om barn finns i familjen. Om rätt till bistånd 

förelegat under den tid då elskulden uppkommit bör den beviljas. Undantag kan göras för bistånd till 

skuld för hushållsel i de fall där avstängning medför alltför stora sociala konsekvenser för hushållet.  

I vissa fall kräver elleverantören en depositionsavgift för att fortsättningsvis leverera el till 

abonnenten. Eftersom depositionsavgiften i normalfallet efter angiven tid kommer att återbetalas till 

abonnenten, beviljas ekonomiskt bistånd till avgiften mot återkrav enligt 12 kapitlet 1§ och 33 

kapitlet 2§ socialtjänstlagen. Återkravsförbindelse skrivs och fullmakt skickas till elleverantören.  

Barnens perspektiv skall beaktas gällande bedömning av elskulder  

Delegat: Gruppledare  
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14.4 Skuld avseende barnomsorg eller hemtjänst  
Här gäller principen att skulder inte ska beviljas av socialtjänsten. Den enskilde ska i första hand 

kontakta berörda myndigheter och göra upp en avbetalningsplan. Avgifterna är inkomstbaserade och 

kan reduceras om inkomsterna är lägre än vad som angetts när avgifterna beslutats. I bedömningen 

gällande barnomsorgsskulder ska såväl barn- som försörjningsperspektivet beaktas.  

Delegat: Gruppledare  

  

14.5 Kvarskatt  
Bistånd till kvarskatt utgår aldrig. Beslut om kvarskatt ges i så god tid att möjlighet finns att delbetala i 

förväg till skattekontot. Skattemyndigheten informerar om eventuell möjlighet att få skuld avskriven.  

Enbart den omständigheten att preliminärskatteavdrag gjorts med för lågt belopp och att 

kompletterande försörjningsstöd därför beräknats till ett lägre belopp än det annars skulle ha gjort 

medför i sig inte att ekonomiskt bistånd ska beviljas till skulden. Det åligger den skattskyldige att se till 

att skatteavdrag görs så att skuld inte uppstår. Omständigheter som att en person inte har kunskap 

om sina skyldigheter ska inte påverka rätten till bistånd.  

Delegat: Gruppledare  

    

14.6 Kontoskulder/avbetalningar  
Ekonomiskt bistånd beviljas inte till kontoskulder/avbetalningar.  

Delegat: Gruppledare  

    

14.7 Böter/skadestånd  
Ekonomiskt bistånd beviljas inte till böter/skadestånd.  

Delegat: Gruppledare    

 

14.8 Privata lån  
Ekonomiskt bistånd till privata lån beviljas normalt inte. Undantag kan göras om lånet använts till hos 

socialtjänsten godtagbara utgifter, om den sökande kan visa att praktiska hinder t ex sjukdom hindrat 

sökanden från att kontakta med socialtjänsten, eller om lånet tagits efter det att behovet kommit till 

socialtjänstens kännedom.  

Delegat: Gruppledare  
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15 Bistånd utöver vad som följer av 12 kap 1 § 

SoL (33 kap 2 § SoL)  
Enligt 4 kapitlet 2 § i socialtjänstlagen ger det socialnämnden befogenhet, men ingen skyldighet, att 

ge bistånd utöver skälig levnadsnivå om det finns skäl till det.  

En biståndsansökan ska alltid först prövas enligt 12 kapitlet 1 § socialtjänstlagen. Det ger den enskilde 

möjligheten att överklaga ett eventuellt avslagsbeslut enligt förvaltningslagen.  

Nämnden kan därefter pröva frågan om det finns förutsättningar att bevilja bistånd med stöd av 12 

kapitlet 2 § socialtjänstlagen.  

Bistånd som beviljas med stöd av 12 kapitlet 2 § socialtjänstlagen kan återkrävas av den enskilde 

under förutsättning att det av beslutet framgår att beloppet ska återkrävas och att ett skriftligt avtal 

har upprättats mellan socialtjänsten och den enskilde, samt att förutsättningarna för återkrav enligt 9 

kapitlet socialtjänstlagen är uppfyllda.  

Delegat: Gruppledare och Utskott.  
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16 Flytt  
 

16.1 Inflyttning till Vansbro  
Alla i Sverige bosatta personer har rätt att flytta till den kommun de själva önskar.   

I de fall andra kommuner, enskilda personer eller hyresvärdar i Vansbro eller från annan del av landet 

kontaktar försörjningsstödsenheten och efterfrågar rekommendationer om vilka boendekostnader 

som bedöms skäliga i Vansbro enligt riktlinjerna för ekonomiskt bistånd kan vi lämna den 

informationen. Inga ”godkännanden” eller andra bedömningar kan lämnas.   

Då en person har flyttat in i en kommun för att etablera sig där är den nya kommunen att betrakta 

som vistelsekommun i socialtjänstlagens mening och därmed den kommun som har att ansvara för 

att tillgodose personens behov av stöd och hjälp.  

Om den enskilde flyttar till en ny kommun och är aktuell i en annan kommun är det rekommenderat 

att Vansbro kommun tar/får information om klienten i så kallad överflytt enligt nedanstående;  

- Hushållsbild  

- Planering sysselsättning  

- Hyresbedömning  

- Inkomster: vilka ersättningar har sökande i dagsläget? Väntar sökande på beslut om 

ersättning från annan myndighet? Vilken? - Ev. rådrumsbeslut  

- Ev. beviljad tandvård  

- Jobbstimulansutredning  

- Senaste beslut och normberäkning   

- Tolkbehov  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

16.2 Flytt inom kommunen  
Kostnad för flytt och kostnader i samband med flytt kan endast beviljas om särskilda sociala och/eller 

medicinska skäl föreligger eller då en flytt innebär bättre möjligheter till självförsörjning i framtiden.  

Biståndsbehovet ska prövas utifrån den egna förmågan att ordna flytten och vilken hjälp den sökande 

kan få av anhöriga och vänner.  

Bistånd som beviljas ska i första hand avse hyra av flyttbil eller släpvagn inklusive kostnader för 

drivmedel och försäkring.  

Finns särskilda medicinska och sociala skäl kan kostnad för flyttfirma godtas. Åberopas medicinska 

skäl ska dessa styrkas med läkarintyg om det inte är uppenbart onödigt.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

16.3 Flytt till annan kommun  
Ekonomiskt bistånd till flyttkostnader för flytt till annan kommun kan beviljas om den sökande genom 

att flytta ökar sina möjligheter till självförsörjning eller om andra starka sociala skäl föreligger. Kontakt 

kan tas med inflyttningskommunen om den sökande kommer att bli beroende av försörjningsstöd. 

Observera att den enskildes medgivande ska inhämtas innan kontakt med inflyttningskommunen kan 

tas.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  
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17 Praktik eller annan kompetenshöjande 

verksamhet 
 

Om det inte är möjligt att ge en arbetslös person insatser inom ramen för Arbetsförmedlingens 

uppdrag kan kommunala arbetsmarknadsinsatser som exempelvis beslut om praktikplats eller insats 

kompetenshöjande aktivitet hos aktivitetscentrum vara aktuella. Kartläggning, vägledning och 

arbetspraktik är exempel på sådana insatser. Socialnämnden får begära att den som får 

försörjningsstöd under viss tid ska delta i av nämnden anvisad praktik eller annan kompetenshöjande 

verksamhet om den enskilde inte har kunnat erbjudas någon lämplig arbetsmarknadspolitisk åtgärd.   

Praktik eller kompetenshöjande verksamhet ska syfta till att utveckla den enskildes möjligheter att i 

framtiden kunna försörja sig själv. Verksamheten ska stärka den enskildes möjligheter att komma in 

på arbetsmarknaden eller, där så är lämpligt, på en fortsatt utbildning. Den kompetenshöjande 

insatsen eller praktiken ska utformas med skälig hänsyn till den enskildes individuella önskemål och 

förutsättningar Det kan också gälla personer som behöver praktik innan de kan bli aktuella för 

arbetsförmedlingens insatser  

Om praktikplatsen kräver särskilda arbetskläder kan ekonomiskt bistånd till sådana beviljas i samråd 

med handledaren på praktikplatsen.  

Ett anvisnings beslut om deltagande i kompetenshöjande verksamhet enligt 4 kapitlet 4§ 

socialtjänstlagen kan inte överklagas.  

Vid frånvaro under kompetenshöjande insats som är längre än 5 dagar krävs ett läkarintyg för att 

styrka frånvaron. Om deltagaren har frånvaro vid fler än 6 olika tillfällen per kalenderår måste en 

rehab plan skapas. En utredning kring arbetsmiljö och eventuell anpassning med uppföljning behöver 

genomföras. Efter en sådan period behöver ett läkarintyg inkomma redan från första frånvarodag.  

 

17.1 Personer som kan omfattas av kompetenshöjande verksamhet 

enligt 4 kap 4 § SoL  
Den som är arbetslös och uppbär försörjningsstöd skall anvisas till kompetenshöjande insats med 

stöd av aktivitetskravet (Socialtjänstlagen 2025:400). Bestämmelsen gäller de personer som inte kan 

få, eller bedöms kunna få, lämplig arbetsmarknadsåtgärd inom rimlig tid. Samråd ska ske med 

Arbetsförmedlingen, En dörr in, Slussen samt aktivitetscentrum  

Studenter som behöver försörjningsstöd under sommaruppehåll i studierna men som annars har 

inkomst från CSN. Se avsnitt om studerande.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

17.2 Avslag eller reducering av försörjningsstödet enligt 4 kap 5 § 

SoL  
När socialtjänsten anvisat en kompetenshöjande insats enligt 12 kapitlet 4 § socialtjänstlagen finns 

även stöd i 12 kapitlet 5 § socialtjänstlagen för att sätta ned eller vägra fortsatt försörjningsstöd om 

den enskilde utan godtagbart skäl avböjer eller uteblir. Det är när den enskilde exempelvis har ogiltig 

frånvaro eller uteblir helt från den beslutade insatsen utan godtagbart skäl, ska försörjningsstöd 

avslås eller reduceras enligt 12 kapitlet 5 § socialtjänstlagen.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  
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17.3 Arbetsförberedande insats 12 kap 1 § SoL  
Även den som inte anses uppfylla kravet på att stå till arbetsmarknadens förfogande bör få möjlighet 

att som ett led i en medveten strategi närma sig arbetsmarknaden. Det kan ske genom en 

arbetsförberedande eller arbetsrehabiliterande sysselsättning, social träning eller som ett led i en 

utredning av personens arbetsförmåga. För sådan insats behövs inget samråd med 

Arbetsförmedlingen.   

Insatsen beviljas genom beslut enligt 12 kapitlet 1§ socialtjänstlagen. 

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  
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18 Resor  
 

18.1 Rekreationsresa  
En ensamstående vuxen kan beviljas ekonomiskt bistånd till resa inom Norden till anhörig i samband 

med större helger som jul, nyår eller midsommar. Grundförutsättningen ska vara att resan är 

nödvändig för att den sökande ska tillförsäkras skälig levnadsnivå. Biståndet prövas mycket restriktivt 

och beviljas endast om det finns synnerliga sociala eller medicinska skäl samt om det finns särskilda 

skäl.  

Till barnfamiljer som varit biståndsberoende under längre tid (minst 1 år) kan ekonomiskt bistånd till 

rekreationsresa beviljas. Behovet ska då prövas utifrån barnets/barnens behov av miljöombyte och 

extra stödinsatser. Utgångspunkten ska vara vad en låginkomsttagare på orten har råd med. 

Ekonomiskt bistånd till rekreationsresa kan endast undantagsvis beviljas oftare än vartannat år.  

Ekonomiskt bistånd till rekreation bör räcka till exempel till en tåg- eller bussresa och logi. När det 

gäller barn bör biståndet räcka till kostnaden för till exempel en koloni- eller lägervistelse. Vid koloni- 

eller lägervistelse för barn ska försörjningsstödet reduceras med matpeng för motsvarande antal 

dagar.  

Ekonomiskt bistånd ska även kunna beviljas till barns skolresa, lägerverksamhet eller kolonivistelse 

utan att det finns särskilda sociala skäl, under förutsättning att familjen varit biståndsberoende under 

längre tid. En skälighetsbedömning måste göras i varje enskilt fall.  

Kortare rekreationsresa enligt ovan kan beviljas till en högsta kostnad om 15 % av prisbasbelopp.  

Barnens perspektiv skall beaktas gällande bedömning av rekreationsresor.  

Delegat: Gruppledare  

  

18.2 Försörjningsstöd vid utlandsvistelse  
Huvudprincipen är att försörjningsstöd inte beviljas vid utlandsvistelse. Undantagsfall är bland  

annat en kortvarig resa som varken påverkar försörjningen eller försämrar möjligheterna till framtida 

försörjning i Sverige. Det kan undantagsvis också finnas rätt till bistånd under vistelse utomlands om 

det exempelvis är nödvändigt i samband med sjukdom. Huvudregeln är att bidragstagaren måste 

samråda med handläggaren innan avresan.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

18.3 Återvandringsresor  
Utländska medborgare som kommit till Sverige som flyktingar kan söka resebidrag för att flytta 

tillbaka till hemlandet hos Migrationsverket. Bidraget ges dels i form av reskostnad, dels som en 

allmän schablon per person. Vid beviljat resebidrag kommer uppehållstillstånd att återkallas.  

Ibland önskar en person rekognoscera i hemlandet innan eventuell återvandring. Inte heller i dessa 

fall ska kommunen gå in med ekonomiskt bistånd till reskostnaden.  

 Delegat: Gruppledare  

  

18.4 Återföreningsresor  
Ekonomiskt bistånd till denna typ av resor beviljas inte.  

Delegat: Gruppledare  
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19 ID-handling  
Kostnad för ID-handling kan efter särskild prövning beviljas, det vill säga att ändamålet är nödvändigt 

för den sökanden i kontakter med andra myndigheter eller för att sköta post- och bankaffärer. Endast 

en ID-handling beviljas om valet är pass eller ID-Kort. Finns giltighetstid på befintlig ID-handling 

behöver den gå ut innan kostnaden för ny ID-handling kan beviljas.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

  

20 Telefon  
Utgångspunkten är att behovet av telefon i första hand kan tillgodoses genom användande av 

mobiltelefon med kontantkort. Ekonomiskt bistånd till inköp av mobiltelefon kan, efter individuell 

prövning, beviljas till skälig kostnad.  

Maxkostnad för inköp av mobiltelefon beräknas till 4 % av prisbasbelopp. Uppvisande av kvitto krävs 

för att biståndet ej skall räknas som inkomst.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

  

21 Advokatkostnader  
Ekonomiskt bistånd till advokatkostnader kan beviljas till självrisken vid rättsskydd och till den kostnad 

som tillkommer sökanden vid statlig rättshjälp om målet gäller familjerättsliga ärenden, om inte 

behovet kan tillgodoses på annat sätt.  

Bistånd till advokatkostnader i andra ärenden kan endast beviljas om det finns mycket starka sociala 

skäl.  

Delegat: Gruppledare  

 

22 Förmedling av egna medel  
När en enskild av olika anledningar inte klarar att sköta sin ekonomi på egen hand, kan han/hon 

ansöka om förmedlingsmedel som hjälp med att hantera ekonomin. Förmedlingsmedel är en insats 

som innebär en förvaltning av en individs ekonomi. Socialnämnden har inte någon dispositions- eller 

bestämmanderätt för de medel som förvaltas. Förmedlingsmedel är en insats som ska användas när 

alla andra metoder och arbetssätt är uttömda, eller som en del av utredning avseende godmanskap.  

Den ska alltid vara tidsbegränsad, med möjlighet till förlängning efter omprövning. Syfte och mål 

anges och en grundutredning och genomförandeplan upprättas. (se upprättad riktlinje gällande 

förmedlingsmedel).  

Delegat: Gruppledare  

Förlängningsbeslut delegat: Gruppledare  
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23 Beräkningsgrunder  
 

23.1 Jobbstimulans  
När sökanden varit biståndsberättigad med försörjningsstöd utan avbrott under 6 månaders tid 

(kvalificeringstid) har sökanden rätt till jobbstimulans med särskild beräkningsregel enligt 12 kapitlet 

8 § socialtjänstlagen under 24 månader från beslut om jobbstimulans. Både kvalificeringstiden (de 

inledande 6 månaderna) och jobbstimulandsperioden (de 24 månaderna då den särskilda 

beräkningsregeln gäller) är överföringsbara mellan olika kommuner. Jobbstimulansen gäller endast 

inkomst i form av lön från arbete. Jobbstimulansbeslutet gäller per person och inte per ärende om två 

vuxna finns i ett ärende skall därför beslut fattas för var och en (Läs mer i ekonomiska handbokenför 

socialtjänsten sida 119–120). Det finns ingen begränsning av hur många gånger en person kan 

kvalificera sig till jobbstimulans. 

Beräkning av tid med jobbstimulans  
Om den enskilde flyttar till en ny kommun under pågående period med jobbstimulans omfattas han 

eller hon fortfarande av den särskilda beräkningsregeln (prop. 2012/13:94 s. 27). Socialnämnden i 

den nya kommunen behöver då utreda hur mycket som återstår av den tvåårsperiod som 

jobbstimulansen ska gälla. Som ovan nämnts behöver nämnden den enskildes samtycke till att 

kontrollera en sådan uppgift med den tidigare kommunen.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

23.2 Inkomst vid feriearbete  
Vid bedömningen av rätten till bistånd enligt kapitlet 12 1§ socialtjänstlagen, ska hemmavarande 

barns och skolungdomars inkomster av eget arbete endast beaktas till den del de överstiger ett helt 

prisbasbelopp per kalenderår enligt socialtjänstlagen 12 kapitlet 1a§. Ungdomar som får inkomst från 

feriearbete får behålla hela inkomsten och inget avdrag görs på familjens ekonomiska bistånd.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

23.3 Skatteåterbäring  
Skatteåterbäring ska alltid räknas som inkomst (om inte Kronofogdemyndigheten tar det som 

införsel). Gäller även om den andra parten i familjen har en skatteskuld. Se rubriken skatteskuld. 

Socialnämnden ska begära in skattedeklarationen varje år.   

 

23.4 Lätt realiserbara tillgångar  
Kontanter, banktillgodohavanden eller andra tillgångar som lätt kan realiseras, till exempel aktier och 

obligationer, ska beaktas vid biståndsprövningen. Barn ska dock kunna ha sparade medel upp till 15 % 

av prisbasbeloppet utan att detta påverkar försörjningsstödet.  

Sparade medel från jobbstimulansen påverkar inte rätten till ekonomiskt bistånd under den 

tvåårsperiod som den särskilda beräkningsregeln gäller. Om den enskilde efter tvåårsperioden åter 

behöver ekonomiskt bistånd ska behovet bedömas på vanligt sätt, d v s utan hänsyn till den särskilda 

beräkningsgrunden.  

 

23.4.1 Sparat bistånd 

Vid all slags sparande skall alltid ett rådgörande samtal äga rum kring syftet med sparandet innan 

sparandet startar.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  
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23.5 Fordonsinnehav  
Fordon ska i första hand avyttras om inte särskilda skäl föreligger. Om innehav av fordon godtagits ska 

bistånd till kostnader för fordon inte beviljas. Handläggaren ska alltid göra en kontroll genom 

bilregistret vid en nyansökan och därefter minst 2 ggr per år. Endast   

Ett mycket tillfälligt behov av bistånd, kortare tid än 3 månader, bör dock inte föranleda krav på 

försäljning av fordonet. Annan bedömning kan göras om fler fordon ägs eller vid betydande värde på 

fordon.  

Ett fordon är en realiserbar tillgång och enbart i särskilda fall räknas fordon inte som en tillgång 

exempelvis då den enskilde behöver bil  

- i sitt arbete  

- för att ta sig till sin dagliga sysselsättning och allmänna kommunikationsmedel saknas  

- för att skjutsa barnet eller barnen till förskoleverksamhet och/eller fritidsaktivitet  

- av medicinska skäl  

- för resor i samband med umgänge mellan föräldrar och barn där allmänna kommunikationer 

saknas.  

Om fordonsinnehav bedöms skäligt prövas också värdet av fordonet. Högsta godtagbara värde är 50% 

av prisbasbelopp. Bedömningen skall vara tidsbegränsad. Den sökande ska medges skäligt rådrum på 

1 månad för att möjliggöra ett avyttrande av fordonet.  

Krav på försäljning av fordon ställs inte om nyttan av fordonet kan bedömas vara skäligt i proportion 

till fordonets värde.  

Barnens perspektiv skall beaktas gällande bedömning av fordonsinnehav.  

Ett hushåll som inte har ett registrerat fordons innehav men ändå nyttjar ett fordon regelbundet på 

ett sådant sätt att det kan anses att ett ägarskapsförhållande föreligger. Fordonet skall således 

betraktas som en tillgång vid bedömning om rätten till bistånd. Se målnummer: 7551-24 

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

23.6 Andra realiserbara tillgångar, till exempel fast egendom  
Om den enskildes hjälpbehov bedöms bli långvarigt eller om andra särskilda omständigheter 

föreligger, bör krav kunna ställas på att även andra tillgångar ska avyttras för att den enskilde helt 

eller delvis ska kunna tillgodose sitt behov. Krav på försäljning bör endast ställas i de fall då den 

aktuella tillgången representerar ett betydande värde samt då intäktsöverskottet av försäljningen kan 

anses motivera åtgärden. Bedömning kring realiserbara tillgångar skall dokumenteras både vid krav 

på försäljning samt godkännande av innehav.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  
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24 Särskilda grupper och bedömningsgrunder i 

olika situationer  
 

24.1 Våldsutsatta   
Enligt socialstyrelsens handlingsplan för våld i nära relationer ska våldsutsatta personer och deras 

barn erbjudas stöd och hjälp från socialtjänsten. I arbete med ekonomiskt bistånd är det viktigt att 

uppmärksamma det behov av hjälp som kan finnas i bidragshushållen i samband med våld i nära 

relation och hedersrelaterat våld.  

Vid bedömning av rätten till bistånd i form av exempelvis placering i skyddat boende får den 

våldsutsattas ekonomi inte avgöra om behövliga biståndsinsatser ska beviljas eller inte. Vid prövning 

av rätten till ekonomiskt bistånd ska däremot behovsbedömningen kompletteras med en ekonomisk  

prövning. Om den våldsutsatta själv har inkomster eller tillgångar som kan tillgodose den 

skyddsbehövandes ekonomiska behov ska detta tas med i beräkningen.  

Det akuta skyddsbehovet kan det primära och tillfälliga ekonomiska biståndet beviljas utan sedvanlig 

prövning av den skyddsbehövandes egna ekonomiska förutsättningar. Att hänvisa till andra partners 

försörjningsskyldighet är olämpligt i det akuta skedet.  

Vid handläggning av ekonomiskt bistånd ska det läggas upp separata akter för parterna.  

 

24.2 Skilsmässa/separation  
Vid skilsmässa begärs handling/domslut som styrker att det har genomförts.  

Båda makarnas ekonomi ska utredas under betänketiden även om bara den ena parten söker 

ekonomiskt bistånd, då makar har ömsesidig underhållsskyldighet gentemot varandra, även under 

betänketid. Undantag från ovanstående kan vara där misstanke/kännedom om våld i relationen finns. 

En individuell bedömning kan även annars behöva göras.  

 

24.3 Egna företagare  
I kommunallagen anges att en kommun i princip endast får vidta åtgärder som främjar näringslivet i 

kommunen. Enbart vid synnerliga skäl får kommunen lämna individuellt inriktat stöd till enskild 

näringsidkare (2 kapitlet 8 § kommunallagen).  

Egna företagare bör enligt ovan inte vara berättigade till ekonomiskt bistånd enligt socialtjänstlagen, 

utan ska i första hand hänvisas att ta ut avtalsenlig lön alternativt att ställa sig till arbetsmarknadens 

förfogande. Ett företag kan vara en realiserbar tillgång som får utredas i den individuella situationen. 

(Läs i ekonomiskt bistånd handboken för socialtjänsten sid. 150).  

För att kunna hantera en ansökan kring ekonomiskt bistånd som ej utgör en direkt akut situation 

behöver företaget läggas i vila genom inskickad begäran till Skatteverket samt till Bolagsverket.     

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare 
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24.4 Studier vuxna  
Det bör principiellt inte vara en uppgift för socialtjänsten att svara för vuxnas kostnader i samband 

med studier, utan grundregeln är att ekonomiskt bistånd inte utges till studerande som i övrigt är 

arbetsföra. (Prop. 1979/80:1 del A sid. 201). Även här måste dock en individuell behovsprövning ske 

och ekonomiskt bistånd kan utgå till vuxna studerande under vissa betingelser. (Läs i ekonomiskt 

bistånd handboken för socialtjänsten sid. 155–156).  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

24.5 Studerande med familj där ena parten har studiemedel  
Om den ena parten studerar och studierna är en förutsättning för framtida försörjning, bör 

socialnämnden inte ställa som villkor för ekonomiskt bistånd att han/hon avbryter studierna för att 

stå till arbetsmarknadens förfogande. Om den studerande däremot har faktiska möjligheter att utan 

studierna få ett arbete som medför stadigvarande försörjning, kan det vara rimligt att han/hon söker 

arbete för att kunna bidra till familjens försörjning. Den studerande bör dock få fullfölja påbörjad 

termin eller kurs. Den studerande skall alltid uppvisa studieplan och studieförsäkran.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

24.6 Vuxenstuderande på grundskolenivå  
För den som saknar grundskolekompetens kan det vara svårt att få ett arbete och därigenom bli 

självförsörjande. I sådana fall kan det utgå kompletterande försörjningsstöd till hushåll med 

grundskolestuderande vuxen under förutsättning att alla möjligheter, utöver lånemöjligheter, 

utnyttjas i det ordinarie studiefinansieringssystemet.  

Om studierna bedrivs på lika delar grundskole- och gymnasienivå ska den studerande ansöka om 

lånedel på 50 %. Under förutsättning att den enskilde är 21 år eller mer.   

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

24.7 Vuxenstuderande på gymnasienivå och högskolenivå  
För vuxenstuderande på gymnasie- och högskolenivå är huvudregeln att de ska försörja sig genom de 

statliga studiestödsformer som finns, inklusive lånedelen i studiestödet. Detta gäller även dem som 

har samlat betygsdokument från gymnasiet och vill läsa upp betygen. För kvarboende vuxet barn som 

inte avslutat sina gymnasiestudier gäller att de från och med höstterminen det år de fyller 20 år ska 

ansöka även om lånedelen via CSN.  

Föräldraförsörjningsansvaret upphör då att gälla eftersom barnet kan försörja sig på annat sätt, om 

föräldrarna inte kan fullgöra det.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

24.8 Studiestartsstöd  
Personer med en kort utbildning som ej är klara med grundskola/gymnasium och varit arbetslösa/ 

inskrivna på Arbetsförmedlingen i minst 6 månader kan ha rätt till studiestartsstöd. Deltagare, får ett 

statligt bidrag och behöver ej ta lån genom CSN för att studera på grundläggande-/gymnasienivå.  

För att ha rätt till studiestartsstöd får man inte haft studiemedel under 3 år. Vara klar med SFI och i 

åldern 25–60 år (från det år man fyller 25 tills det år man fyller 60).  

Studiestartsstöd jämställs med en arbetsmarknadsåtgärd vid bedömning av biståndsrätt.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  
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24.9 Arbetsmarknadsutbildningar  
Omkostnader i samband med arbetsmarknadsutbildning till exempel viss skyddsutrustning eller 

arbetskläder kan efter en individuell bedömning beviljas om inte behovet kan tillgodoses på annat sätt.   

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

24.10 Nystartsjobb/annan lönestödsanställning  
Personer som får nystartsjobb/annan lönebidragsanställning får information om A-kassa och praktisk 

hjälp att anmäla medlemskap. Denna information ska dokumenteras i den enskildes ärende.  

Om individen återkommer för att ansöka om ekonomiskt bistånd efter avslutande av sådan 

anställning och har avslutat/inte fullföljt anslutning till A-kassa och därigenom saknar inkomst har 

han/hon inte gjort det han/hon kan för att försörja sig själv. Rätt till ekonomiskt bistånd föreligger då 

inte för de tre första månaderna.  

Lön från nystartsjobb berättigar till jobbstimulans.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare 

  

24.11 SFI-studier  
SFI-studier ska kombineras med arbetssökande aktiviteter eller hänvisning från arbetsförmedlingen 

till något av deras program. Detta då SFI studiernas faktiska studietid är ca 50 % i veckan. 

Orienteringskursen berättigar till studiemedel från CSN på 50 % och bidragsdelen av studiemedlet 

behöver sökas för att sökanden skall bedömas göra vad den kan för sin försörjning. SFI är en 

kompetenshöjandeverksamhet och vid ogiltig frånvaro görs avslag/avdrag på försörjningsstödet.  

Undantag från kravet samlad skoldag kan göras om sociala eller hälsomässiga skäl som hindrar 

deltagande föreligger. Det ska då styrkas genom läkarintyg eller redogörelse av de sociala hindren.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

24.12 Studerande med terminsuppehåll  
Studerande med rätt till studiemedel har som regel inte rätt till ekonomiskt bistånd under terminerna 

utan förutsätts försörja sig genom studiestödssystemet. Studiemedlen är avsedda att tillgodose 

försörjningen terminen ut. Biståndsrätten infallen därför vanligtvis först när terminen är avslutad och 

upphör när nästa termin startar. Biståndsrätt förutsätter även att sökanden planerat för 

studieuppehållet genom att i god tid aktivt söka arbeten, samt är formellt inskriven som 

arbetssökande vid arbetsförmedlingen.  

Enligt 12 kapitlet 4 § 1 st socialtjänstlagen får socialnämnden begära att studerande som under 

studieuppehåll behöver försörjningsstöd ska delta i anvisad praktik, samhällsinformation eller annan 

kompetenshöjande verksamhet. Samråd ska ske med Arbetsförmedlingen.  

Studiemedlen ska täcka levnadsomkostnaderna under terminen t. o. m den dag terminen slutar enligt 

studiemedelsbeslutet. Först därefter inträder rätt till försörjningsstöd.  

Vid studieuppehåll över jul och nyår beräknas reducerat försörjningsstöd till riksnormens belopp för 

livsmedel för det antal dagar som är terminsuppehåll. Alla inkomster förutom studiestödet beräknas 

för samma period.  

Högskolestuderande har inget uppehåll mellan höst- och vårtermin och ska därför inte beviljas 

försörjningsstöd då.  

Vid studieuppehåll över sommaren bör en vuxen studerande kunna ges ekonomiskt bistånd om 

han/hon aktivt har sökt feriearbete men inte fått något, eller om han/hon har fått ett feriearbete men 

får vänta på första löneutbetalningen.  
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I det senare fallet kan det ekonomiska biståndet reduceras till att omfatta riksnormens belopp för 

livsmedel samt hyra och eventuells busskort för den sökta perioden. Reduceringen motiveras med att 

den enskilde har ordnat sin försörjning men har hamnat i en akut nödsituation i väntan på lön. Om 

bestämmelserna i 9 kapitlet 2 § socialtjänstlagen är tillämpliga kan det ekonomiska biståndet lämnas 

mot återbetalning.  

Inkomster utöver studiemedel ska räknas som inkomst inför uträkning av biståndsbehovet första 

biståndsmånaden.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

24.13 Föräldraledigheter  
En förutsättning för rätt till ekonomiskt bistånd enligt 12 kapitlet 1 § socialtjänstlagen att den enskilde 

efter förmåga bidrar till sin försörjning. Detta innefattar även en skyldighet att delta i åtgärder som är 

ägnade att påskynda den enskildes inträde på arbetsmarknaden.   

Föräldrarna ska ta ut full föräldrapenning till dess barnomsorgsplats erbjuds. Fyra veckor får sparas 

fram till det år föräldrapenningen senast får tas ut enligt Försäkringskassans regler.  

Sparade dagar kan användas bland annat till barnets invänjning i förskoleverksamhet eller skola. Vid 

parallellt deltagande i arbetssökarverksamhet får ersättningsdagarna delas upp mellan föräldrarna.  

Den som har försörjningsstöd i avvaktan av plats i förskoleverksamhet är skyldig att ta första anvisning 

av plats, om avståndet är rimligt, för att ha rätt till fortsatt bistånd.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare  

 

 

25 Särskilda regler kring bistånd mot återkrav 
 

Utredningen kring återkrav behöver belysa återbetalningsförmåga inom tidsperioden som beslutas. 

Det skall alltid avtalas en kontinuerlig återbetalningsplan. 

Om förutsättningar på betalningsförmågan förändras under avtalstiden är det den enskildes ansvar 

att meddela detta till socialtjänsten. En ny utredning och beslut kan därmed genomföras.    

Se regler kring återkrav i 33 § socialtjänstlagen (2025:400). 
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26 Nyanlända  
 

26.1 Ensamkommande flyktingbarn 0-18 år  
Barn som kommer till Vansbro utan familjeanknytning. Barn och unga utreder barnens förhållanden 

och jobbar för att familjehemsplacera dem.  

 

26.2 Nyanlända flyktingar  
Nyanlända flyktingars rätt till etableringsersättning och nivå på denna fastställs av 

Arbetsförmedlingen efter etableringssamtal och upprättande av etableringsplan.  

Etableringsersättningen utbetalas av Försäkringskassan.  

I vissa fall kommer flyktingen på grund av låg eller ingen prestationsförmåga att beviljas del av eller 

ingen etableringsersättning. I samtliga fall uppstår ett glapp i inkomst från det att flyktingen anländer 

till Vansbro till dess etableringsersättning utbetalats.  

I de delar flyktingen inte tillförsäkras skälig levnadsnivå genom etableringsersättningen ska behoven 

tillgodoses genom försörjningsstöd.  

 

26.3 Återsökningar  
När det gäller bistånd som kan komma att återsökas hos Försäkringskassan och pensionsmyndigheten 

enligt 107 kapitlet 5 § SFB vid utbetalning av retroaktiv periodisk ersättning finns inga formella krav 

utom de som följer av förvaltningslagen. Den enskilde ska vara informerad om att utbetalt belopp 

kommer att återsökas hos Försäkringskassan eller pensionsmyndigheten. Kostnader för 

försörjningsstöd kan återsökas för personer mellan 18–64 år som på grund av sjukdom eller annan 

nedsättning:  

- Inte har rätt till etableringsplan/ersättning – avslag från AF ska lämnas.  

- Inte kan delta i etablering på heltid p g a sjukdom el annan nedsättning – beslut från AF ska 

lämnas.  

- Etableringsplan har avslutats på grund av sjukdom el annan nedsättning – beslut från AF ska  

- lämnas.  

- Före detta ensamkommande som haft placering, går i skolan och flyttat ut från 

boende/familjehem, upp till 21 år – där förälder ej finns i landet.  

- Före detta ensamkommande som haft placering med försörjningsstöd, upp till 21 år – där 

förälder ej finns i landet.  

     

26.4 EU/EES-medborgare  
EU/EES-medborgare har uppehållsrätt så länge de kan försörja sig själva och sina familjemedlemmar. 

Socialtjänsten ska utreda och bedöma om en EU/EES-medborgare som uppger sig vara arbetssökande 

och ansöker om ekonomiskt bistånd uppfyller de krav som ställs för att personen ska ha uppehållsrätt 

i Sverige som arbetssökande.  

Arbetssökande från andra medlemsstater får lov att lagligen uppehålla sig i Sverige under åtminstone 

tre månader och under vissa omständigheter under längre perioder. Det finns alltså ingen absolut 

regel om hur länge en EU/EES-medborgare kan betraktas som arbetssökande.  Avgörande är:  

om den arbetssökande verkligen söker arbete  

om det finns en verklig möjlighet till anställning Dessa frågor måste avgöras från fall till fall.  

Delegat: Socialsekreterare och ekonomihandläggare   
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26.5 Asylsökande  
Asylsökande ska alltid hänvisas till Migrationsverket som beviljar bistånd i form av dagersättning 

enligt lag om mottagande av asylsökande med flera (LMA). Detta gäller oavsett om den asylsökande 

vistas på förläggning eller hos släkting i kommunen. Kommunen ansvarar för gruppen ”Övriga som 

sökt uppehållstillstånd” i Sverige och omfattas av 1 § punkt 3 i lag om mottagande av asylsökande 

med flera, det vill säga ”har ansökt om uppehållstillstånd i Sverige och av särskilda skäl medgetts rätt 

att vistas här medan ansökan prövas”. Det är  

Migrationsverket som beslutar om detta, och beslutet ska visas upp av den sökande. Dessa personer 

beviljas dagersättning enligt LMA. Detta gäller även personer som tidigare haft uppehållstillstånd som 

upphört att gälla och som sökt nytt uppehållstillstånd. I de senare fallen kan det även bli aktuellt att 

bevilja hyra eller dylikt. LMA och ekonomiskt bistånd kan inte utgå samtidigt.  

Delegat: Socialsekreterare och Ekonomihandläggare  


